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LEGISLAÇÃO AMBIENTAL BRASILEIRA E CONSAGRAÇÃO DE 

VALORES ECOCÊNTRICOS: DESPERTAR É PRECISO! 
 

 

Ângela Oliveira Prates1, 

Dalvan Bernardino de Sá2, 

Me. Eduardo Vinicius Barbosa (Orientador)3. 

 

 

 

INTRODUÇÃO: O presente trabalho tem como objetivo geral estudar a evolução da legislação Ambiental pátria e, a 

partir dele, traçar objetivos específicos, quais sejam: buscar compreender a origem da inércia legislativa causadora da 

impunidade que se observa e da passividade da sociedade brasileira; verificar a (des-) preocupação do legislador com a 

sustentabilidade em face aos interesses econômicos; averiguar a relação de causa e consequência da legislação ambiental 

pátria com algumas tragédias vivenciadas nos últimos vinte anos e, por fim, investigar quem são as pessoas mais 

impactadas pela degradação natural. METODOLOGIA: Esta pesquisa justifica-se pela necessidade de se debater sobre 

uma maneira de despertar, vigiar e mudar de postura, a qual o Direito brasileiro deva alcançar, sob pena de ver o “berço 

esplêndido” ser degradado por aqueles que nele nasceram. Resultado da revisão de literatura e pesquisa documental, o 

artigo foi construído com base em referencial teórico pautado em doutrinadores do Direito e historiadores. Entre eles, 

podem ser citados: Antônio Herman Benjamin (2011), José Gomes Canotilho e Vital Moreira (2007), Ana Fani Alessandri 

Carlos (2007), Tiago Fensterseifer e Ingo Sarlet (2021) e Ailton Krenak (2019).  DISCUSSÃO: No Brasil, as pessoas 

que mais usufruem de alto padrão de consumo são as que menos sentem os impactos da degradação ambiental. Já existem 

movimentos em vários países, inclusive no Brasil, os quais defendem o viés da “justiça ecológica, enfatizando o respeito 

e os deveres que o ser humano deve observar quando da sua interação com o meio natural e as formas de vida não 

humanas” (SARLET, FENSTERSEIFER, 2021, p. 64). É o despertar para a quarta fase da evolução da legislação do 

Direito Ambiental Brasileiro, que representa o fim do “antropocentrismo puro” (BENJAMIM, 2011), cujas normas 

beneficiam um caráter verticalizado, para o início do ecocentrismo. Esse novo olhar compreende o meio ambiente como 

“sujeito de direitos”. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Há de se reconhecer, por meio do que foi proposto, a deficiência do 

arcabouço legal brasileiro em tutelar efetivamente a biodiversidade nacional, dentro das três fases abordadas. O Estado 

Democrático de Direito tem deixado de garantir princípios amplamente defendidos pela CRFB/88, como é o caso da 

Dignidade da Pessoa Humana, que já tem se tornado ineficiente, afinal há dignidade em outras formas de vida.  

Palavras-Chave: Legislação. Biodiversidade. Dignidade. Animal. Natureza.  

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
1 Acadêmica do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail angelaprates10@gmail.com. 
2 Acadêmico do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail dalvan2009@yahoo.com 
3 Professor do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail eduardo@favenorte.edu.br. 
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PORNOGRAFIA DE VINGANÇA E A TEORIA DO PUNITIVE DAMAGES 

PARA A RESPONSABILIZAÇÃO DO INFRATOR  
 

 

 Hiago Henrique dos Santos Costa 

Jakeline Santos Braz 

Farley Adriano Batista Chaves  (Orientador) 

 

 
O presente estudo, versa sobre a teoria do Punitive Damages, instituto do  comon low que regula a punição cível de modo 

a desencorajar os praticantes de delitos que voltem a cometer, e, inibir novas praticas delitivas. No Brasil não existe até 

o momento nenhum instituto que regule a mencionada teoria. No entanto, alguns tribunais vem trazendo a novidade para 

os seus julgados. Para analisar a teoria do punitive damages, a aplicamos como forma de punição para a pornografia de 

vingança. Isto, pois vemos a recorrência do cometimento desta infração que com o surgimento dos meios tecnológicos 

tomaram proporções assustadoras. Pornografia de vingança, acontece quando há a divulgação de imagens íntimas sem 

consentimento da vítima, constrangendo-a, para se vingar. Defendemos que para a responsabilização do infrator ser eficaz, 

e inibir a sua reincidência ele pague alto valor pecuniário pelo crime cometido, sofrendo no seu patrimônio o prejuízo 

causado pelo delito. Assim quando houver o cometimento da pornografia de vingança o autor não arcará apenas com os 

danos morais, ele sofrerá uma pena pecuniária que punirá e o desestimulará a cometer novamente. 

Palavras-chave: Punitive Damages. Pornografia de Vingança. Responsabilização. 
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RESPONSABILIDADE CIVIL POR ABANDONO AFETIVO 
 

Bruno Antony Silveira1, 

Clênio Carlos Pereira Filho2, 

Esp. Cássio Murilo Camargo Filho (Orientador) 3. 

 

 
O presente projeto de pesquisa se situa na área de Direito da Família e tem como tema a responsabilidade civil por 

abandono afetivo. O trabalho abordará a carência afetiva provocada por um dos pais e a indenização cível pleiteada pelo 

filho. Indenizações em casos dessa natureza, ainda é um assunto controvertido e que ganha à atenção dos tribunais 

brasileiros. A Constituição da República Federativa do Brasil de 1988 – CRFB/88 assegura como direito fundamental a 

convivência familiar em um ambiente de afeto e cuidados. E, como é sabido, é direito dos filhos e dever dos pais garantir 

essa convivência harmoniosa e saudável. A falta desse ambiente equilibrado, como vem sendo constatado, pode gerar 

consequências irreparáveis e, inclusive, danos psicológicos nos filhos. Fato é que hoje se busca uma indenização por dano 

moral como forma de remediar a grande maioria dos males causados, inclusive nas questões familiares, cabendo agir de 

forma consciente cada caso, fazendo um juízo de valor correto. Nesse contexto, o presente estudo tem por objetivo 

justamente discutir essa relação entre pais e filhos quando o assunto é o amor ou a falta dele, adentrando na seara do 

Direito de Família e da Responsabilidade Civil a fim de explorar o tema “responsabilidade por abandono afetivo”, sem 

pretensão de esgotá-lo. O trabalho teve como fontes de consulta, leis, pesquisa doutrinária, jurisprudencial, artigos e 

documentos eletrônicos. Para que a criança ou adolescente tenha o desenvolvimento saudável, os seus genitores devem 

demonstrar efetivamente afeto, carinho e cuidado para com eles, mas caso esse afeto seja negligenciado pelos genitores, 

isso poderia acarretar um dano psicológico ao filho que, por consequência, geraria o direito de ser indenizado, pois para 

a configuração da responsabilidade civil devem estar presentes alguns elementos essenciais e nesta relação todos eles 

estariam presentes.  Uma vez que estamos adentrando não somente na teoria fria da lei, mas também em princípios que 

regem e trazem a estrutura de uma família não somente baseada em contexto financeiro onde os pais colocam “comida 

na messa”, mas preceitos infraconstitucionais que vão além, adentrando conceito de afetividade em relações familiares, 

que para que seja causado o dano e destacado em nosso ordenamento que tenha os requisitos como nexo causal, culpa e 

dolo diante do fato concreto. 

 

Palavras-chave: Abandono. Indenização. Afeto. Família. 

 

 
 

 
1 Acadêmico do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail: brunobr1999@hotmail.com 
2 Acadêmico do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail : caucarlos188@gmail.com 
3 Orientador do 9º  Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail: cassiomurilo.adv@outlook.com 
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TRABALHO INTERMITENTE: UMA ANÁLISE DE INOVAÇÃO LEGAL E 

A REALIDADE DA EFETIVIDADE DESTE MODELO DE TRABALHO 

 

ADRIANA  MENEZES  SOUZA1  

 VERÔNICA DA SOLEDADE EVANGELISTA VALENTIM2  

AURICÉLIO ANSELMO DA SILVA3. 

 
A nova modalidade de trabalho intermitente, sobre a qual será objeto desta produção, foi inserida pela Reforma 

Trabalhista (Lei nº13.467/2017), que entrou em vigor em 11 de setembro de 2017 no novo diploma legal. A proposta do 

presente trabalho é demonstrar a forma regimentar do trabalho intermitente, observando se essa modalidade lesa os 

princípios e garantias fundamentais do empregado já consagrado na Constituição da República Federativa do Brasil de 

1988 e na Consolidação das Leis Trabalhistas (Decreto Lei nº 5.452/1943). Nesse sentido, o presente trabalho busca 

analisar aspectos legais que ferem a constitucionalidade da referida lei, e seus impactos na vida e renda do trabalhador. O 

regime de trabalho intermitente já é realidade em diversos países e foi instituído conforme a realidade de cada um, sob o 

prisma do desenvolvimento econômico e a modernização das relações de trabalho. Contudo, no Brasil, apesar da 

flexibilidade proporcionada e a pretensão de liberdade e produtividade, as garantias salariais e direitos dos trabalhadores 

não estão acompanhando essa evolução. A instituição do trabalho intermitente na Reforma Trabalhista, teve como 

elemento central, a ideia de contratação com jornada flexível, bem como,facilitar as normas de contratação, sendo tal 

instituto inserido pela Lei 13.467/2017. A problemática a ser explorada nesta produção, realizar-se-á através de uma 

análise da instituição do trabalho intermitente à luz da CRFB/1988 e da Consolidação das Leis Trabalhistas. Salienta-se 

que essa análise será realizada sob a perspectiva de apresentar os pontos divergentes da lei em relação a direitos 

trabalhistas já consagrados, tornando-se pertinente também discorrer sobre impactos desse regime de trabalho na vida dos 

empregados, bem como associá-lo a outros modelos adotados em outros países. Através do objetivo proposto neste 

trabalho que é trazer uma possível resposta à problemática disposta, o presente estudo utilizar-se-á da pesquisa 

bibliográfica e análise documental. Mediante pesquisa documental, serão utilizadas as disposições da CRFB/1988 e das 

legislações pertinentes sobre os conteúdos citados acima, a fim de explanar a importância de defender os direitos e 

garantias fundamentais do trabalhador no contexto do contrato intermitente. Nesse sentido, será analisada, em especial a 

Lei n° 13.467/17, dentre outras que se fizerem necessárias para que se possa alcançar a finalidade proposta. Sob outra 

perspectiva, a pesquisa bibliográfica será pautada em livros de doutrinadores, utilizando também artigos científicos 

extraídos de plataformas digitais. 

 

Palavras-chave: Trabalho intermitente, Consolidação das Leis trabalhista - CLT, Reforma trabalhista, Dignidade da 

pessoa humana, Garantias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Acadêmica do 9º  Período do Curso de Direito da FAVENORTE; e-mail dryrpm2@gmail.com  
2 Acadêmica do 9º  Período do Curso de Direito da FAVENORTE; e-mail veronicavalentim20@gmail.com  
3Professor  do Curso de Direito da FAVENORTE; e-mail auricelioanselmo@favenorte.edu.br 

mailto:dryrpm2@gmail.com
mailto:veronicavalentim20@gmail.com
mailto:auricelioanselmo@favenorte.edu.br
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NEOEXTRATIVISMO DA BARRAGEM DE RIACHO DOS MACHADOS-

MG 

 

                                                                                                             ERIK JORDAN OLIVEIRA ARAÚJO (Autor)1, 

MARCO ANTÔNIO OLIVEIRA PIRES (Autor)2, 

NARA LAÍS SILVA FREITAS (Orientadora). 

 

 

O Neoextrativismo é um modelo de desenvolvimento econômico que se baseia na exploração intensiva de recursos 

naturais para gerar lucro. Esse modelo tem sido amplamente criticado por seus impactos negativos na sociedade e no meio 

ambiente, especialmente em regiões de mineração. Um exemplo disso é a Barragem de Riacho dos Machados, localizada 

em Minas Gerais, que tem sido alvo de controvérsias por conta dos seus efeitos de derrame. 

A Barragem de Riacho dos Machados é uma das maiores barragens de rejeitos de mineração no estado de Minas Gerais, 

tendo sido construída em 2010 para armazenar os resíduos da mineração de ouro da empresa canadense Yamana Gold. 

Desde então, tem havido preocupações com o risco de rompimento da barragem, especialmente após o desastre de 

Mariana em 2015. 

Além disso, a mineração intensiva na região tem gerado impactos negativos na saúde da população e no meio ambiente. 

Estudos mostram que a atividade mineradora na região tem contribuído para o aumento da poluição do ar e da água, além 

de afetar a fauna e a flora locais. 

Um dos principais efeitos negativos da mineração na região é o chamado "efeito derrame". Isso ocorre quando os resíduos 

da mineração, como metais pesados e outros produtos químicos, se espalham pelo meio ambiente e contaminam a água e 

o solo. O efeito derrame pode ter consequências graves para a saúde das pessoas que vivem na região afetada, além de 

afetar negativamente a economia local e a qualidade de vida da população. 

Em resumo, a Barragem de Riacho dos Machados em Minas Gerais é um exemplo dos impactos negativos do modelo de 

desenvolvimento do Neoextrativismo. A mineração intensiva na região tem gerado efeitos negativos para a saúde das 

pessoas e para o meio ambiente, como o risco de rompimento da barragem e o efeito derrame. É importante que sejam 

adotadas medidas para minimizar esses impactos e promover um desenvolvimento mais sustentável. 

 

 

 
 

 
1 Érick Jordan Oliveira Araújo… FAVENORTE; e-mail jordanerik26@gmail.com 
2 Marco Antônio Oliveira Pires… FAVENORTE; e-mail marcomoa@hotmail.com 
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EMENDA CONSTITUCIONAL 103: A (IN) CONSTITUCIONALIDADE DA 

APOSENTADORIA ESPECIAL FRENTE AO PRINCIPIO DA DIGNIDADE 

DA PESSOA HUMANA. 
 

 

Higor Luan Gomes de Freitas1, 

Jefferson Henrique Dias Sá2, 

Esp. Harisson Miller Oliveira (Orientador) 3. 

 

 
As reformas na legislação previdenciária mantêm uma constante e íntima relação com a política econômica e social, além 

de interferências do mercado de trabalho. Desta forma, infere-se que há trocas recíprocas entre estes elementos, e que o 

produto final de tais mudanças representa o resultado de forças que as moldaram. A questão problematiza as mudanças 

trazidas pela EC 103/19 à Aposentadoria Especial, do RGPS. Indaga-se, a efetividade do fundamento constitucional da 

dignidade da pessoa humana. Esse fundamento foi respeitado pela EC 103/19? Caso não tenha sido respeitado, incorre 

assim a sua inconstitucionalidade? A partir dessa problemática, é necessário observar que existem duas possíveis 

hipóteses que podem responder à indagação produzida: a EC 103/19 fere materialmente, princípio da dignidade da pessoa 

humana, sendo considerada pedra basilar da construção dos direitos fundamentais, portanto, leva à sua 

inconstitucionalidade; ou a EC 103/19 não causa impactos negativos no fundamento da dignidade humana consagrado 

pela Constituição Federal de 1988 (CRFB/88), não levando assim à sua inconstitucionalidade. Entende-se por dignidade 

da pessoa humana a qualidade própria de cada indivíduo que detém de se fazer merecedor de respeito pelo Estado, 

resultando no universo de direitos fundamentais, que lhe assegura a proteção contra qualquer ato degradante e desumano. 

Sob esse viés, a dignidade humana busca garantir uma existência digna, sendo necessário se alcançarem requisitos 

mínimos de condições existenciais, em detrimento de simplesmente não somente viver, mas viver bem, como verdadeiro 

indivíduo detentor de direitos, garantindo, assim, o respeito devido a cada um (SARLET, 2012). A dignidade humana 

tem profunda ligação com os direitos sociais, representa uma dimensão dos direitos fundamentais das pessoas e se reveste 

do conceito de prestações positivas, proporcionadas pelo Estado de direito, trazidas pela CRFB/88. São responsáveis pela 

promoção de melhores condições de vida aos mais fracos e pelo equilíbrio nas muitas situações desiguais. É necessário 

estabelecer esses conceitos para basear a pesquisa, para assim chegar à possível resposta se a EC 103/19 fere o principio 

da dignidade da pessoa humana, assim a tornando inconstitucional. 

 

Palavras-chave: Direito Constitucional. Previdenciário. Direitos Sociais. 

 
 

 
1 Acadêmico do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail: higorlprogramador@gmail.com 
2 Acadêmico do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail : jeffersonjhds1234@gmail.com 
3 Orientador do 9º  Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail: harissonmiller@yahoo.com.br 
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O PRINCÍPIO DA PUBLICIDADE DOS ATOS DOS SERVIÇOS NOTARIAIS, 

UMA ANÁLISE DO CARÁTER SIGILOSO DO TESTAMENTO PÚBLICO. 
 

 

Heberth Patrick Soares de Freitas (Autor/a)1, 

João Paulo Fagundes de Aquino (Autor/a)2, 

Daiene Lisboa Ferreira (Orientador/a)3. 

 

 
O testamento e o instrumento utilizado para ficarem estabelecidas as questões patrimoniais ou não patrimoniais de uma 

pessoa em seus últimos momentos, possuindo três formas determinadas pelo artigo 1.862 do código civil de forma 

ordinária: o testamento público, o testamento cerrado e o testamento particular. Cada um desses tipos com requisitos e 

características diferentes. Como foco, estudaremos sobre o testamento público e sua necessidade de sigilo, uma vez que 

o acesso livre seria prejudicial para o instrumento e para as pretensões e garantias do testador. Considerando o fato de no 

código civil, as leis ordinárias não trazerem de forma expressa qualquer tipo de vedação para este instrumento, o que se 

agrava ainda mais, pelo fato de existir um princípio norteador do serviço notarial e de registro previsto na Lei n.º 8.935 

de 1994, o “princípio da publicidade”, que possibilita o acesso de qualquer pessoa, interessado ou não, as informações 

presentes nas serventias, além do fato de os encarregados dessas serventias e seus funcionários serem obrigados a fornecer 

o que lhe é solicitado. O acesso irrestrito poderia causar sentimento de insatisfação por parte de terceiros interessados, 

tornando possível que forcem ou induzam o testador a mudar suas disposições de última vontade em favor do terceiro, 

para tanto, como veremos, existem normas exclusivas para as serventias notariais, para suprir essa lacuna legislativa. As 

corregedorias de alguns estados atentando pelo que o Conselho Nacional de Justiça dispõe sobre a necessidade de sigilo 

em determinados atos, publicou o Código de Normas do Estado de Minas Gerais, em que prevê no artigo 278 a vedação 

ao acesso ao testamento público e traz ainda quais os requisitos para se ter acesso às disposições testamentarias, enquanto 

o testador continua vivo. Porém, como existe uma lacuna entre a previsão pátria em relação às disposições exclusivas 

para as serventias, pode haver problemas de interpretação por pessoas que não possuem conhecimento do código de 

normas fazendo com que acreditem que por ser um ato público seria de livre acesso. O que nos leva a necessidade de 

aprovação do projeto de Lei n.º 3.799 de 2019, que pretende entre outras coisas acrescentar ao artigo 1.864 a previsão de 

sigilo no testamento público.  

Palavras-chave: Testamento público. Publicidade. Sigilo.   
 

 
 

 
1 Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; freitas.heberth@yahoo.com 
2 Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; joao_paulofa@hotmail.com 
3 Professor(a) do Curso de Direito FAVENORTE; profadaienelisboa@gmail.com 
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“SENEXÃO” E A PROTEÇÃO DA PESSOA IDOSA: DESDOBRAMENTOS 

JURÍDICOS 
 

 

Maria Vanda Ribeiro da silva1,                                                                                                                                    

Thais Fernanda Oliveira de Souza2, 

Orientador: Marcelo de Oliveira 3  

 

 

O presente projeto de pesquisa se situa na área de direito de família e tem como tema a Senexão, que estabelece o ato de 

colocar pessoa idosa em família substituta. Decorre deste, os termos, "seni; senilis; senio; senior; seniores; senatus" 

Destarte, a senexão seria a colocação de pessoa idosa em lar substituto, sem mudança em seu estado de filiação, sendo 

ato irrevogável e com registro no cartório de registro de pessoas naturais, em livro próprio. O objetivo é analisar  o 

cabimento e regulamentação da Lei 105/2020, "A senexão" como medida protetiva e a sua capacidade de garantir a 

proteção da pessoa idosa no Brasil. As discussões acerca do projeto de lei n° 105/2020, que encontra – se na Câmara dos 

Deputados com o tema "A senexão" a modificação no Artigo 43 do Estatuto da Pessoa Idosa, faz necessária, pois, trata 

de pessoas vulneráveis em situação de abandono por aqueles que têm a responsabilidade afetiva e solidária uns para com 

os outros e tem a proteção do Estado, que é a família. De acordo com o Estatuto da Pessoa Idosa para ser  reconhecido 

legalmente como idoso é preciso ter idade igual ou superior a 60 anos, embora Lei Orgânica de Assistência Social situe 

como idoso aquele que tem 65 anos ou mais. O Estatuto da Pessoa Idosa em seu artigo 3º dispõe que:  A proteção 

constitucional da pessoa idosa no âmbito da família objetiva concretizar a dignidade da pessoa humana, já que a 

vulnerabilidade representa uma ameaça latente e não passou despercebida pelo direito . As relações familiares devem ser 

analisadas dentro do contexto social e diante das diferenças regionais de cada localidade. A responsabilidade dos filhos 

para com os seus genitores vai além da mera responsabilidade pecuniária, sendo também afetiva. Os laços de afeto e de 

solidariedade derivam da convivência familiar, não do sangue é derivada da expressão grega in solidumobligari e in 

solidumteneri, no direito romano, a palavra solidariedade era utilizada para definir mais de um sujeito na mesma obrigação 

e esses sujeitos eram responsáveis, em parte ou no todo, por determinada dívida. Quando a primeira responsável pela 

proteção não é eficaz, surge a possibilidade de institutos de proteção viabilizados pelo Estado com o objetivo de fazer 

cumprir e proteger o direito dos idosos que estão vulneráveis.  

 

 

 

Palavras-chave: Família. Proteção da pessoa idosa. Senexão.  

 
 

 
1Acadêmico(a) do 9ºPeríodo do Curso deDireitoFAVENORTE; vandadecuia28@gmail.com 
2Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; tf2410136@gmail.com 
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UNIÕES PARALELAS OU SIMULTÂNEAS: ANÁLISE DA INTERFERÊNCIA DA MONOGAMIA NA CONCESSÃO DO 
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UNIÕES PARALELAS OU SIMULTÂNEAS: ANÁLISE DA 

INTERFERÊNCIA DA MONOGAMIA NA CONCESSÃO DO BENEFÍCIO 

PREVIDENCIÁRIO DO AUXÍLIO RECLUSÃO. 
 

Leide Laiana de Sá1, 

Maria Fernanda dos Santos2, 

Sandy Mikaelly Silva Camargo3, 

Orientador Farley Adriano Batista Chaves4. 

 

 
O presente tem como propósito abordar acerca da (im) possibilidade de concessão do benefício previdenciário – auxílio 

reclusão as famílias paralelas e ou simultâneas no ordenamento jurídico pátrio. Recentemente o Supremo Tribunal 

Federal, através do tema 529 reconheceu o fundamento constitucional das uniões estáveis paralelas ou concomitantes, 

sendo uma delas homoafetiva, e a devida concessão de benefícios previdenciários aos dependentes financeiros. O estudo 

indicou que, durante um grande período predominou a família monogâmica e uniformes. Inclusive, o Supremo Tribunal 

Federal coadunava com esse entendimento, as famílias paralelas não são reconhecidas para fins previdenciários. 

Recentemente, com os re (arranjos) familiares e a nova concepção de família, o ordenamento jurídico brasileiro 

acompanhando as variações e as necessidades sociais, permanece respeitando o princípio da fidelidade nos padrões éticos 

e morais dos grupos familiares. Contudo, atualmente, o STF tem posicionado no sentido de que, o Estado não é capaz de 

interferir em um assunto tão particular, a fidelidade. Sendo assim, o Estado possui como responsabilidade defender e 

resguardar a proteção dos grupos familiares, independente de fidelidade, ou seja, os julgados que concedem a divisão da 

pensão por morte à paralela pode ser concedida ao indivíduo, desde que comprovado a convivência e dependência 

econômica. Através do método de abordagem dedutivo, o trabalho foi realizado com base em pesquisas bibliográficas e 

jurisprudenciais. Como resultado, foi possível qualificar que a jurisprudência se distanciou após os avanços tecnológicos 

e diversas readequações sociais, do conservadorismo social e sexual. Sendo assim, o ordenamento jurídico posiciona-se 

na preservação da autonomia das vontades, ainda mais, a autonomia de corpos que podem escolher quem podem amar.   

Ainda mais, surge uma preocupação em nome da dignidade da pessoa humana com os dependentes financeiros, logo, a 

concessão do auxílio reclusão, independente de fidelidade, mas, de comprovação de convivência e dependência 

econômica das partes para sua concessão. 

 

Palavras-chave: Auxílio-Reclusão. Famílias Paralelas. Família Simultâneas. Monogamia 

 

 
 

 
1 Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail leidelaiana99@gmail.com 
2 Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail mariafernandadossantos@ymail.com 
3 Acadêmico(a) do 9º Período do Curso de Direito FAVENORTE; e-mail scamargomav@gmail.com 
4 Professor(a) do Curso de Direito FAVENORTE;  farleychavesadv@gmail.com 
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POR TRÁS DAS TELAS: UMA ANÁLISE DA 

ESPETACULARIZAÇÃO DO PROCESSO PENAL “UM 

ESTUDO DE CASO” 
 

Débora Caroline Sousa Oliveira1, 

Regiane Fernandes da Silva2, 

Cássio Murilo Camargo Filho3. 

 

Introdução. Os veículos midiáticos são vistos como fontes de disseminação de informações e notícias, reportando os 

acontecimentos no mundo contemporâneo. É notória a relação da mídia com os seus telespectadores/ouvintes/leitores, 

pois tem a capacidade de orientar/influenciar as pessoas de diversas maneiras. O Direito Penal/Processual Penal nessa 

conjuntura, que expressa a sua função aos proteger os bens jurídicos tutelados, possui estreita relação com a mídia, ao 

divulgar determinado crime, suspeitos de um crime, ao provocar e propor críticas, ao agente condutor do fato, à atividade 

policial e judiciária. Objetivo. O presente resumo visa promover uma discussão acerca da espetacularização do processo 

penal e seus aspectos, tendo como objetivo geral, analisar quais as consequências da espetacularização do direito penal e 

do processo penal em casos de repercussão midiática, como pode ter ocorrido no caso do “Eustáquio”. Metodologia. No 

desenvolvimento da presente pesquisa, utilizou-se o método dedutivo, através de revisão bibliográfica e documental. 

Resultados. De início, há que se ressaltar que conforme os entendimentos procedidos por (CRUVINEL NETO, 2013) os 

crimes célebres são aqueles caracterizados pela repercussão descomedida das mídias por meio dos veículos de 

comunicação em massa. Dito isto, O interesse pelos crimes percebidos, nesse sentido, ocorre a partir da divulgação 

incessante e acentuada de detalhes na ocorrência, do fato/ação. Dessa maneira, a atuação do direito processual penal tem 

por finalidade proporcionar ao órgão judiciário e as partes envolvidas no processo, a adequação, o andamento da marcha 

processual, aplicando-se assim as penas como mecanismo de compensação da culpabilidade. Nessas circunstâncias 

buscou-se analisar o caso do Eustáquio que assinou a mãe e a irmã. A partir dos reflexos da imagem do autor do fato ao 

serem divulgadas pelos veículos de comunicação, ao burburinho social, bem como dos comentários feitos nas redes no 

apenada ao uso de expressões como por exemplo: “assassino”; “psicopata”, “essa justiça brasileira é uma vergonha”. 

Ademais, analisar os crimes semelhantes de sentenças distintas, tendo em vista que, em contraponto ao caso dos Eustáquio 

que foi condenado somado a penas referentes a cada assassinato, há 29 (vinte e nove) anos e 6 (seis) meses de reclusão, 

o caso do Amarildo que foi sentenciado pelo crime de parricídio há 06 (seis) anos de reclusão, a ser cumprida inicialmente 

em regime semiaberto. Considerações Finais. Com base nas informações expostas, é possível depreender que o caso foi 

significativamente divulgado e comentado pela mídia, toda via, considera-se ausentes os indícios de influência midiática 

e sua espetacularização no resultado útil do processo.  

Palavras-chave: Código Penal. Código de Processo Penal. Espetaculaziração. Mídia. 

 
 

 
1Acadêmica do 9° Período do Curso de Direito FAVENORTE; sousacarolinedebora@gmail.com 
2Acadêmica do 9° Período do Curso de Direito FAVENORTE; regianefernandes.moa@gmail.com 
3 Professor do Curso de Direito FAVENORTE; cassiomurilo.adv@outlook.com 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

USUÁRIO OU TRAFICANTE?: REFLEXÕES SOBRE POLÍTICA 
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USUÁRIO OU TRAFICANTE?: REFLEXÕES SOBRE POLÍTICA 

CRIMINAL, PROCESSOS DE CRIMINALIZAÇÃO E ETIQUETAMENTO 

NA LEI DE DROGAS. 
 

 

Alonne Barbosa Lima 1, 

Fabiano Junior Freitas Santos 2, 

Esp. Cássio Murilo Camargo Filho 3. 

 

 
A nossa legislação atual pune de forma diversa o usuário e o traficante de drogas, em observância aos artigos 28 e 33 da 

Lei 11.343/2006 (Lei de Drogas), todavia, os referidos artigos não trouxeram critérios objetivos capazes de evidenciar 

quais os aspectos para a distinção. Não obstante, a lei, ainda assim aponta alguns parâmetros para nortear a diferenciação. 

Nesse sentido, por falta de critérios específicos da legislação, é que a distinção entre as figuras do usuário e traficantes 

fica a critério do magistrado ao analisar a conduta do agente. Sobre o tema, ressalta-se que a jurisprudência passou a 

acatar um modelo de classificação de avaliação própria pela qual requer uma análise de todas as especificidades de cada 

caso concreto. A Teoria do Etiquetamento Social, defende que o crime não é caracterizado apenas pela conduta praticada 

pelo agente, mas em grande parte dos casos é definido de acordo com o que o poder estatal rotula como crime em 

determinado momento. Observa-se assim que, nem todos os crimes ou agentes possuem importância significativa para o 

sistema, tendo como relevância direta a cultura, cor da pele e classe social do indivíduo, variando conforme a situação. 

Destarte é importante discutir os critérios legais utilizados para diferenciar um usuário de drogas e um traficante e quais 

os possíveis atravessamentos que marcam tais distinções. Isso é necessário tanto para aplicar corretamente as disposições 

legislativas a um caso específico como para compreender os discursos punitivos sobre a questão. É importante mencionar 

sobre as diferentes penas cominadas na Lei de Drogas (Lei 11.343/06), a qual atribui ao tráfico de drogas a pena privativa 

de liberdade, versus o uso de drogas para consumo pessoal, que envolve apenas penas restritivas de direitos, portanto, não 

conduz o sujeito criminoso ao cárcere. Há, portanto, que se falar em despenalização ou descarcerização desta conduta. 

Destarte, diante do abismo existente entre as consequências destinadas a um indivíduo que fora tabelado como usuário e 

outro que se enquadrou como traficante, aprecia-se a importância de saber quais os atravessamentos marcam as distinções 

utilizadas nas decisões que remetem um cidadão a uma pena privativa de liberdade ou uma simples pena restritiva. 

 

Palavras-chave: Usuário. Traficante. Etiquetamento. 
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A APLICAÇÃO DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL NA FASE DE 

SENTENÇA CRIMINAL: UMA ANÁLISE INTERNACIONAL SOBRE A 

VIOLAÇÃO DE DIREITOS HUMANOS 
 

 

FLÁVIA MARIANY FERNANDES TEIXEIRA1, 

HÁRISSON MILLER OLIVEIRA2. 

 
A quarta Revolução Industrial vem alterando a maneira como as pessoas vivem, trabalham e se relacionam. Ao que 

concerne ao ambiente jurídico, os avanços tecnológicos das últimas décadas trazem novos desafios antes inimagináveis. 

Neste sentido, a Inteligência Artificial é a capacidade de construir máquinas inteligentes através da ciência e da 

engenharia. Trata-se de uma área da ciência experimental, que busca estudar o comportamento humano a fim de replicá-

lo de forma mais precisa na máquina a ponto de desenvolver sistemas mais autônomos, através dos chamados algoritmos. 

Neste tocante, o avanço tecnológico trouxe mudanças nos sistemas judiciais de alguns países. Criou-se a Justiça Preditiva, 

a qual utiliza-se do aprendizado das máquinas, que capacita os computadores usando de grandes quantidades de dados 

que é disponibilizado todos os dias. Com o intuito de alcançar resultados semelhantes ou superiores daqueles que os 

humanos são capazes, a partir disso podendo esses sistemas auxiliarem os juízes nas tomadas de decisões. Países como 

os Estados Unidos da América já utilizam deste sistema durante seus processos judiciais. É o caso do sistema COMPAS 

que auxilia juízes na análise dos apenados, para avaliar se podem ter acesso à progressão do regime, ou mesmo durante a 

decisão do processo penal, se o réu deve ter uma dosimetria da pena mais branda. Todavia, se faz necessário um estudo 

aprofundado no que se refere às atribuições de funções decisórias às máquinas. Pois, embora países como os Estados 

Unidos já usem tais tecnologias, insta observar que a França criminaliza a utilização de dados judiciários para fins de 

previsão de possíveis decisões. No que se refere a esta matéria legislativa, é possível notar que a Carta Ética Europeia 

sobre o uso de Inteligência Artificial, reforça o posicionamento europeu, que procura orientar diretrizes éticas como forma 

de regulamentar a aplicação de software inteligentes. Busca, com a Carta, considerar os possíveis impactos, positivos ou 

negativos, que poderão advir da utilização desses sistemas nos processos judiciais. O principal objetivo desta pesquisa é 

verificar como ocorre a violação dos Direitos Humanos a partir do uso de sistemas preditivos para definição de sentença 

criminal, aplicando as inteligências artificiais, e por fim encontrar possíveis soluções para os problemas que possam surgir 

com a utilização dela, na justiça criminal. A metodologia utilizada é a pesquisa bibliográfica e análise documental, a partir 

do método descritivo dos fatores que circundam a temática analisada, com abordagem qualitativa. 

 

Palavras-chave: Inteligência artificial. Direitos Humanos. Sentença Criminal. Análise Preditiva. 
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A INFLUÊNCIA DA MÍDIA SOBRE O TRIBUNAL DO JÚRI 
 

 

Larissa Pereira Novais Vieira (Autora)1, 

Milena Campos Martins (Autora)2, 

Bruno Cordeiro (Orientador)3, 

 

 

 
Introdução: O presente trabalho busca analisar o impacto que a mídia exerce sobre a sociedade atual ao divulgar notícias 

judiciais, bem como pesquisar sobre os possíveis conflitos que possam existir entre a liberdade de imprensa, que é 

garantida pela Lei nº 2.083/1953, e os princípios basilares do Direito Penal Brasileiro, tais como a presunção de inocência. 

Partindo do pressuposto de que a mídia é capaz de formar opiniões e interferir diretamente nas sanções aplicadas pelo 

corpo de jurados, foi desenvolvida uma pesquisa bibliográfica voltada para a análise de tal possibilidade. Objetivo: 

Interpelar como as prováveis interferências engendradas pela mídia influenciam nos casos a serem julgados pelo Tribunal 

do Júri.  

Busca-se, ainda, pesquisar como o dinamismo da veiculação de notícias através da mídia pode interferir nas decisões dos 

julgamentos dos crimes dolosos contra a vida, de competência do Tribunal do Júri; investigar o impacto que a mídia pode 

trazer ao divulgar opinião pessoal perante população de crimes dolosos; e analisar, de forma sucinta, se o direito à 

liberdade de expressão e de imprensa podem ferir ou macular o princípio da presunção da inocência.  

Metodologia: Para a realização da pesquisa foi feita uma revisão de literatura, constituído de estudo bibliográfico e 

documental. A pesquisa bibliográfica através da leitura de doutrinas jurídicas elaboradas por estudiosos do tema, sobre o 

Tribunal do Júri e a influência que a mídia nele exerce e discorreu-se sobre o órgão, sua origem histórica no Brasil, seu 

procedimento e princípios que o regem, e sobre os direitos e garantias do acusado de praticar crime doloso contra a vida. 

Sendo assim, a coleta de dados é resultado de uma busca feita em bases de dados, tais como: Scielo, Google Acadêmico, 

dentre outras.  

Resultados e conclusões: Até o presente momento, concluiu-se que a mídia possui o condão de refletir negativamente 

nos tópicos relacionados ao Direito Penal, visto que as informações são repassadas de forma que nem sempre 

correspondem a verdade clara e objetiva dos fatos apurados durante a persecução penal.  

Palavras-chave: Mídia. Tribunal do Júri. Presunção da inocência.  
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3 Coordenador do Curso de Direito da FAVENORTE; email: brunocordeiro@favenorte.edu.br  

mailto:brunocordeiro@favenorte.edu.br


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRE GRADES E PRECONCEITO: UMA ANÁLISE DE GÊNERO E CRIMINALIDADE NA PERSPECTIVA DA 
TRANSEXUALIDADE NO SISTEMA PRISIONAL 

 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Anais do Encontro Científico Interdisciplinar da FAVENORTE – ECIF 1.2023 | p. 18 

ENTRE GRADES E PRECONCEITO: UMA ANÁLISE DE GÊNERO E 

CRIMINALIDADE NA PERSPECTIVA DA TRANSEXUALIDADE NO 

SISTEMA PRISIONAL 

 

Lucian Gonçalves Freitas1, 

Esp. Auricélio Anselmo da Silva (Orientador)2, 

Esp. Renato Dias Oliveira (Coorientador3. 

 
O presente trabalho tem como objetivo analisar o sistema prisional relacionado ao cumprimento de pena por mulheres 

transgênero, observando como princípio norteador a área criminal e o cumprimento de pena conforme a Lei nº 7.210, de 

11 de julho de 1984 (Lei de Execuções Penais - LEP). Assim, investigar se há garantia da isonomia no cumprimento da 

pena por mulheres transgênero no presídio masculino. Para isso, esta pesquisa debruçou sobre referencial bibliográfico, 

onde aplicou-se o método hipotético dedutivo, pautando-se em análise documental, coleta de dados, além de pesquisa 

bibliográfica descritiva, fundamentada em alguns doutrinadores como José Afonso da Silva (2003), Guilherme Gomes 

Ferreira (2019), Aury Lopes Júnior (2022), entre outros. Desta forma, a sociedade em sua grande maioria, não possuem 

uma ideia clara sobre a identidade de gênero, principalmente em se tratando de um indivíduo transgênero. Judith Butler 

(2003), faz uma crítica partindo da teoria foucaultiana, onde a definição do gênero não está mais, tão somente ligada ao 

sexo biológico (pênis e vagina), desta forma, expõe uma nova reflexão e coloca em pauta novas discussões acerca do que 

é culturalmente definido como os critérios da heterossexualidade compulsória. Butler, ressalva que a identificação com o 

feminino ou o masculino, não deve ser considerado como algo engessado, que pode sim, apresentar instabilidade nesses 

próprios conceitos (feminino e masculino). Assim, Pelúcio (2009) traz o termo de “mulher original”, cujo escopo se 

permeia da premissa de que a finalidade do sexo biológico é responsável não somente para definir o indivíduo, mas 

conforme escritura sagrada, a conjuntura carnal, unindo o sexo biológico entre Eva e Adão, foi responsável por gerar 

filhos naturais, biológicos. Para Foucault (2002), a parcela da sociedade que não se apresente conforme os padrões ou 

esteja em desacordo com as normas sociais, ficam vulneráveis e são submetidas ao controle social. Esse controle, de 

forma bem ampla, vai desde as sanções e punições por parte do Estado, até a exclusão do indivíduo em sociedade, 

colocando em dúvida, até de sua própria existência. Sobre a execução penal brasileira, regulamentada pela (Lei 

7.210/1984 - LEP) corresponde à premissa de que cada pessoa privada de liberdade terá suas demandas individuais 

compreendidas e atendidas.  

 

 

Palavras-chave: Transgênero. Mulher. Cárcere. Sexo Biológico.  
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A DISCRICIONARIEDADE ADMINISTRATIVA DO MUNICÍPIO E SUAS 

INFLUÊNCIAS NA APLICAÇÃO DA LEI 13.465/2017  
 

 

COSTA, Patrick Adão Ribeiro Costa (Autor)1, 

JORGE, Tiago Emanuel Santos (Autor)2, 

BASTOS, Bárbara Neres (Orientadora)3. 

 

 

Introdução. No Brasil temos inúmeros problemas vivenciados por motivos relacionados com loteamentos irregulares, 

diante disso, a lei 11.977/2009 outrora servia como instituto para a realização da regularização de tais, mas, no ano de 

2017, ocorreu sua substituição, sendo sancionada a lei 13.465/2017, que veio desta feita revolucionar a legislação sobre 

o que concerne a regularização fundiária urbana e rural no Brasil e assingelar o procedimento, apresentando novas 

dinâmicas para a regularização do espaço urbano, entretanto trazendo superpoderes ao município quanto a sua atuação 

discricionária. Objetivo. Analisar as consequências do poder discricionário do município em aprovar ou não a 

regularização fundiária de uma área e seus impactos no espaço urbano e no direito privado, principalmente no que 

concerne a REURB-S. Desta feita, sendo observado quanto à questão da importância da posse/propriedade, e sobre a 

transformação do espaço urbano em consonância com o advento da Lei 13.465/2017, e, além disso, sendo observadas as 

novidades que fora apresentada na referida Lei, no que concerne a socialização comum do espaço urbano.  Metodologia. 

Com vistas a fazer com que o trabalho em comento atinja a sua finalidade acadêmica e cientifica, e que a pesquisa alcance 

os objetivos postos, que corroborem a justificativa da pesquisa, foram utilizados como fonte a revisão bibliográfica e a 

pesquisa documental, utilizando-se do método dedutivo-qualitativo. Resultados. Diante disso, pode-se entender que a 

legislação como que amplia os poderes ao município na hora de fazer uso do instituto, principalmente no que concerne à 

Reurb Social, uma vez que, o município detém da discricionariedade para decidir diante da regularização de determinado 

loteamento se este está apto ou não, não no sentido técnico e legal meramente, mas podendo impor de forma subliminar 

questões meramente politicas de interesse privado. Conclusão. Visto tudo hora citado, se faz necessária a revisão na lei 

13.465/2017, pois, a discricionariedade nesse caso, aumenta mais o poder do município, podendo não promover a 

igualdade e bem-estar social que inclusive constitui finalidade das normas de regularização urbana no Brasil. 

Palavras-chave: Dignidade. Discricionariedade. Espaço Urbano. Propriedade. Regularização. 
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O CONFLITO ENTRE DIREITOS FUNDAMENTAIS DECORRENTES 

DA EXPOSICAO NÃO AUTORIZADA DA IMAGEM DO PRESO. 

O QUE DIZEM OS TRIBUNAIS? 

 

 

Anselmo Júnior Tiago Santana (autor)  

Renata Cecilia Melo Borges (autora)  

Bruno Cordeiro da Silva (orientador) 

 

Introdução: O projeto de pesquisa tem por objetivo discutir o conflito entre o direito à imagem do investigado/réu 

e o direito à liberdade de imprensa e informação. Afinal, dizer, como tem se posicionado os Tribunais de Justiça a 

esse respeito. De que modo se poderia resolver o eventual conflito entre o direito a imagem e a liberdade de 

informação? Palavras-Chave: Direito de Imagem. Preso. Direitos Fundamentais. Presunção de Inocência. 

Objetivo Geral: Analisar o direito de imagem do preso. Objetivos Específicos: Analisar o direito fundamental à 

imagem e sua preservação. Analisar o direito a liberdade de informação e imprensa. Abordar hipóteses de conflito 

entre ambos os direitos fundamentais. Analisar soluções legais e o posicionamento das cortes superiores sobre o 

tema. Metodologia: Este projeto tem como metodologia de pesquisa a revisão bibliográfica com o viés 

exploratório, trazendo pensamentos dos doutrinadores acerca do tema. Gil (2002, p. 44), afirma que “[...] a 

pesquisa bibliográfica é desenvolvida com base em material já elaborado, constituído principalmente de livros e 

artigos científicos”. Resultado: A imagem e sua preservação é um direito fundamental protegido pela Constituição 

de 1988 e tutelado pelo Código Civil de 2002, que o alçou à categoria de direito personalíssimo, cominando 

sanções de ordem civil, e mesmo penal para sua violação. Neste sentido, a Constituição Federal de 1988 protege 

o direito à imagem, assegurando, em tese, o direito a reclamar indenização às vítimas em caso de ofensa, haja vista 

a violação à intimidade, vida privada e honra. Conclusão: O pelo entendimento dos Tribunais de Justiça, não há 

conflito entre princípios, ao contrário do que existe entre regras. Assim, considerando os direitos do preso, há a 

necessidade da devida observação de sua integridade e o direito a presunção da inocência. Na matéria apresentada, 

conclui-se que o direito à imagem deve prevalecer sobre a liberdade de imprensa. Portanto, a exibição da imagem 

de um preso pela mídia, é abusiva, porque a exibição não autorizada de imagens é uma violação da constituição e 

a dignidade da pessoa humana. 
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A INCLUSÃO DOS DEFICIENTES FÍSICOS NA ÁREA DA EDUCAÇÃO 

FÍSICA 
                                                                                                     Aline Alves 1 

                                                                                                                                            Luiza Prado 2 

                                                                                                                     Nilza Maria dos Santos 3 

Raquel Rodrigues Soares Sobral4 

 
 

INTRODUÇÃO Para ter uma boa inclusão educacional e um excelente planejamento das ações e programas, é necessário 

a participação de todos que formam a Equipe da escola. Todos que compõem a escola tem um papel fundamental, porém, 

è  necessário que todos tenham uma ação coletiva, para que tenha sucesso no trabalho de inclusão nas escolas, e a de 

estrema importância que essa equipe invista no desenvolvimento e empenho em atender mais para que seja vista a melhora 

no sistema educacional A inclusão dentro dos espaços públicos e fechados vem se efetivando gradativamente visando 

igualdade a oportunidades, a valorização diversidade da cultura a junção das diferenças A inclusão dos portadores de 

deficiência é uma grande batalha, onde o profissional de Educação física lerá que desenvolver atividades apropriadas para 

cada tipo de deficiência.. MÉTODOS Foi uma pesquisa qualitativa voltada para direitos igualitários para todos, ou seja, 

a participação de todas as pessoas na área da Educação Física. Inclusive (deficientes físicos) A pesquisa foi realizada na 

Cidade de Mato Verde-MG. Desde a data de abertura do projeto, o dia da pesquisa realizada: 06/09/2021. (Informações 

coletas como modo de questionário) voltada para as dificuldades de pessoas portadoras de alguma deficiência física tende 

para ingressa participar na área. Foi avaliado também a comportamento de aceitação das pessoas não-portadoras de 

deficiência física, conviver em meio a prática de esporte com indivíduos que são portadoras, 20 pessoas de 17 a 25 anos 

de idade. RESULTADOS- Conforme o gráfico 3, 10% dos avaliados demonstraram que a igualdade é importante no 

âmbito escolar. E 5% não concordam, e  5% não quiseram responder ao questionário , alguns autores argumentam que 

aceitar e respeitar a diferença é uma das condições para a escuta de outras e outros, pois quem considera que o seu 

pensamento e o único certo, ou pensa que a gramatica dominante é a única aceitável, não escuta o outro, mas antes o 

despreza ou destrata, Assim, segundo ele, a humildade é uma virtude principal do educador, pois parte do pressuposto de 

que alguém que se sinta superior jamais escutará o outro. CONCLUSÕES Em virtude dos fatos mencionados, fica 

explicito a importância e valorização aos portadores de deficiências físicas. Ressaltando na melhoria de qualidade de vida, 

e inclusão desses indivíduos em áreas esportivas e educacionais. Sendo assim mediante a sociedade em pleno século XXI 

não podemos deixar de defender e lutar por essa tese na qual deve ser considerada como “direitos iguais por esses 

cidadãos, no qual aspecto merecem usufruir e fazer parte da valorização voltado ao poder Público. 

 

Palavras-chave: Palavras-chave: Inclusão. Deficiência. Educação Física. 
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BENEFÍCIOS DA DANÇA EM ADULTOS E IDOSOS EM CASA 

 

Anelice Aparecida Tiago 1, 

Igo Aparecido Silva Tiago 2, 

Raquel Soares Sobral 3. 

 

 
Introdução: Atualmente a dança tem ganhado muito espaço entre as pessoas adultas e idosos, e estamos vendo uma 

melhoria em quem anda praticando, por um período de tempo, benefícios principalmente para os idosos, como aspectos 

sociais, cognitivo mostrando que tem uma melhoria relativamente nas habilidades, mobilidade, memorização e 

emocional. A pesquisa apresenta grande importância pois os idosos apresentam grande facilidade de agravar os sintomas 

da COVID-19, e com isso acabam que os hospitais ficam lotados, dificultando a liberação de novas vagas. Com isso a 

pratica de dança ou qualquer outro exercício ficou prejudicado, pois eles não podem sair de suas casas devido ao risco de 

contaminação, aumentando o sedentarismo ainda mais, junto também de doenças crônicas que começam a aparecer nos 

idosos devido à idade. Objetivo: O objetivo da pesquisa é reconhecer que a dança ajuda seus praticantes com melhoria 

no humor e a sair do sedentarismo, depressão e ansiedade e identificar que mesmo com o fechamento dos clubes e 

academias, a pratica de exercício ou atividade física pode ser feita dentro de casa. Metodologia: O instrumento de 

obtenção de dados foi o questionário, aplicado antes e após o experimento, junto com um termo de sigilo e consentimento. 

O questionário contém 11 questões e é preenchido apenas pelos participantes do experimento, não sendo realizado por 

parentes ou amigos que participaram e não se encontram dentro da faixa etária citada acima. 

Conclusão: Conforme os resultados, podemos observar que a atividade física e muito importante para a manutenção 

corporal em idade avançada, pois os que não praticam ou praticam esporadicamente, sentem dores, dificuldade na 

mobilidade como andar, não tem a flexibilidade para tarefas do dia a dia, ou sentem dores e desconfortos ao realizarem 

essas tarefas e com a chegada da COVID-19 isso só foi agravado, pois tudo foi fechado por motivo de segurança sanitária. 

Isso nos mostra que dançar pode ser a melhor maneira de se praticar uma atividade física sem sair do conforto de casa. 

Apesar dos resultados, novas pesquisas devem ser feitas a partir deste artigo, para verificar melhor os resultados do que 

foi abortado, como por exemplo grupos controle e experimental para pesquisa. 

 

Palavras-chave: Exercício em casa, Sedentarismo, Dança senior. 
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Introdução –A pesquisa traz desigualdade de gênero, que é uma das grandes desigualdades presentes na sociedade, onde 

desde os tempos primórdios mulheres foram limitadas e até privadas de seus direitos básicos. Nesse sentido a desigualdade 

se alastrou, tornando se algo comum, e ficou tão forte que até faz parte da cultura, onde algumas atividades ficam 

“privadas” a algum sexo especifico. Objetivo – O objetivo do artigo foi analisar a participação e as dificuldades 

encontradas por mulheres em práticas esportivas, na região do extremo norte de Minas Gerais, especificamente na cidade 

de Mato Verde. Metodologia – A coleta dos dados foi de forma quantitativa, que é um método de investigação cientifica 

focado na subjetividade do indivíduo pesquisado. Na pesquisa mulheres foram analisadas conforme sua vida esportiva, 

onde o estudo teve como delimitação territorial a cidade de Mato Verde, localizada no norte do estado de Minas Gerais, 

conforme pesquisa estimativa do IBGE no ano de 2020Foi utilizado como instrumento para obtenção das informações, 

um questionário referente ao tema deste artigo, sendo este destinado exclusivamente as alunas da escola de futebol, que 

responderam 10 questões voltadas para problemas e preconceitos enfrentados por elas no âmbito esportivo. O questionário 

foi entregue para que a aluna respondesse, para que fosse possível a obtenção das informações, os dados foram analisados 

e organizados em gráficos e tabelas de acordo com os fatores verificados na etapa de coleta.  Resultados– Conforme o 

gráfico, 1 quando questionado sobre a influência e incentivo na pratica esportiva, 30% entrevistados responderam que 

tiveram influência e incentivo, 10% não tiveram influência nem incentivo, e 60% tiveram incentivo em alguns 

determinado esportes. Conclusão-  Concluir que a diferença no número de praticantes de esportes quando se compara 

homens e mulheres, vai muito além das estatísticas, a lacuna existente vem desde os tempos primórdios, onde a 

desigualdade de gênero era natural, nesse sentido a parte feminina ficou prejudicada, isso se estabilizou tornando se parte 

da cultura e mesmo que algumas mudanças tenham ocorrido, tal problema reflete ainda nos dias atuais, e não é diferente 

quando o assunto são os esportes. Como foi visto na pesquisa, desde cedo padrões são estabelecidos, é preciso então 

trabalhar para que isso mude e as oportunidades, direitos e incentivos sejam realmente iguais.  

 

 

Palavras-chave: Esporte. Feminino. Atividade  Física  
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Introdução – A prática da musculação traz inúmeras vantagens, que vão além do desejo de se alcançar um corpo ideal, 

promovendo de tal modo, benefícios para a saúde física e mental e prevenção de uma série de doenças. Objetivo – Foi 

avaliar o desenvolvimento dos clientes que realizam musculação nas academias para demonstrar aos leitores e 

interessados os benefícios que terá a ajuda de um personal para o aluno e cliente. Além de demonstrar quais são os 

benefícios de ser ter um personal trainer na musculação. Metodologia – trata-se de uma pesquisa qualitativa, que é um 

método de investigação científica focado na subjetividade do indivíduo pesquisado. O estudo foi como delimitação 

territorial o município de Mato Verde, localizado no norte do Estado de Minas Gerais. O período de coleta de dados 

ocorreu entre os meses de outubro e novembro do ano de 2021. Para a obtenção de dados que fundamenta esta pesquisa, 

a amostra escolhida foi composta de alunos a partir dos 18 anos de idade. Nessa amostra foi avaliado o grau de satisfação 

e melhoramento dos resultados obtidos. Após a obtenção das informações, os dados são analisados e organizados em 

gráficos de acordo com os fatores verificados na etapa de coleta. Resultados – A Partir de dados coletados, através de 

pesquisas podemos analisar os seguintes dados. Dados pesquisados sobre os gráficos 2 e 3 em que nos mostra a graduação 

e pós graduação, ressalto que 70% dos personaIs ainda estão graduando, 20% estão se graduando e 10 % não está 

graduando e não se graduou no curso superior. 90% dos entrevistados não tem nenhuma especialização e nenhuma pós 

graduação e somente 10% é pós graduado. A questão do físico de um personal, 80% dos entrevistados responderam que 

o físico do personal trainer influencia muito na hora da escolha do mesmo, já 20% acredita que o conhecimento do mesmo 

é mais importante.  Conclusões – Concluir que é muito importante ter o acompanhamento de um personal nos treinos de 

musculação a fim de se obter resultados significativos. Os benefícios de se fazer um treinamento de musculação 

acompanhado pelo personal é que não ocorre de fazer de forma incorreta para não acarretar outros problemas de saúde. 

 

Palavras-chave: Personal trainer, exercício físico, musculação. 
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Introdução- Com metodologias expressivas utilizadas pelo professor, o aluno tem estímulo para explanar, criticar e criar 

opiniões sobre o que se aprende, o aluno não é um indivíduo fragilizado, mesmo com seus traumas, ele anseia em aprender, 

colocar suas emoções, desprendendo seu imaginário. Todas as atividades pedagógicas devem objetivar a preparação e a 

motivação da criança para o diálogo, o respeito às diferenças, o incentivo pela averiguação e a pesquisa, liberando o 

despertar pela e para a inovação. Objetivo- O objetivo do artigo foi coletar informações e analisar a importância da 

Educação Física no desenvolvimento no ensino fundamental, na cidade de Porteirinha/MG. Compreender como foram 

englobados a análise da importância da Educação Física no desenvolvimento no ensino fundamental. Metodologia- Trata-

se de uma pesquisa quantitativa, na qual realiza um estudo partindo de um levantamento de dados, para a mostra em forma 

de gráficos, A pesquisa foi relacionada a professores de Educação Física da Escola Estadual Dinoé Mendes. Como 

instrumento para obtenção das informações referentes ao tema deste estudo, foi empregado o uso de um questionário com 

11 perguntas, voltados diretamente nos seus pontos negativos e positivos e entre elas as melhorias dentro do tema. 

Resultados- Conforme o gráfico 3, diante dos questionados mostrou que 8% fazem Licenciatura em outra área da 

educação, 61% em Licenciatura Plena em Educação Física e 31% em Bacharelado em Educação Física. É importante 

também que se discuta sobre o papel do professor polivalente e do professor especialista em Educação Física, bem como 

que conteúdos e estratégias são aplicados nas aulas de Educação Física no Ensino Infantil. A Educação Física é uma 

disciplina que pode contribuir muito para o desenvolvimento integral da criança. Com atividades prazerosas, ela 

proporciona à criança a oportunidade de interagir com objetos, com pessoas e com situações que estarão preparando-a 

para sua vida em sociedade. O movimento humano permite às crianças agirem sobre o meio físico e expressarem 

sentimentos, emoções e pensamentos. Conclusão- concluir- se  como é importante a Educação Física no desenvolvimento 

do aluno no ensino fundamental, as aulas de educação física iram contribuir com o desenvolvimento físico e intelectual 

dos alunos da Escola Estadual Dinoé Mendes na cidade de Porteirinha-MG.  

 

Palavras-chave: Educação física. Professor. Conhecimento 
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Introdução: A prática da atividade física  traz inúmeras vantagens ao corpo humano, vantagens estas que vão além do 

alcance do corpo perfeito seguindo os padrões impostos pelas mídias sociais, os exercícios também acarretam em 

benefícios para saúde física e mental até mesmo na prevenção de doenças.. Objetivo:  Será verificar se houve um aumento 

do nível de sedentarismo no período que compreende de 2020 a julho de 2022, além de analisar a quantidade de pessoas 

que apresentaram um quadro clinico de depressão e ansiedade, de forma a demostrar a importância da atividade física 

para a saúde mental. Metodologia: A pesquisa será caráter quali-quantitativo. A pesquisa será executada nas ruas e em 

centros de saúde dos munícipios, para entender a situação dos moradores e se em suas rotinas existem a prática da 

atividade física, bem como compreender quais impactos negativos o sedentarismo trouxe para elas, tendo como enfoque 

a saúde mental. O período de coleta de dados ocorrerá entre os meses de março e junho do ano de 2023. Para a obtenção 

de dados que fundamenta esta pesquisa, a amostra escolhida será composta de pessoas de 40 a 60 anos de idade. Após a 

obtenção das informações, os dados serão analisados e organizados em gráficos e tabelas de acordo com os fatores 

verificados na etapa de coleta. Resultados Parciais:  É de suma relevância, compreender também que, a atividade física 

por si só, é capaz de aumentar e liberar diversos neurotransmissores, como por exemplo, a serotonina e ß-endorfina, que 

são capazes de melhorar o humor e consequentemente diminuir os índices de ansiedade e depressão, além de fazer com 

que o pensamento se torne mais ágil, crítico e criativo. Sendo assim, infere-se a mudança de estilo de vida e a prática de 

atividades físicas, é essencial para um aumento na qualidade de vida física e mental do indivíduo. Conclusões: A pesquisa 

apresenta grande relevância por abordar um tema atual e que estão presentes na vida de todos: o aumento das doenças e 

transtornos mentais acarretados pela falta de atividade física. Assim, através das informações elencadas no presente 

trabalho, os profissionais de educação física e, principalmente, os estudantes da área poderão compreender a real 

importância de trabalhar com atividades físicas focadas também no tratamento e bem estar mental. 
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Introdução: O uso indiscriminado de esteroides anabolizantes sintéticos, análogos à testosterona vem aumentando a cada 

dia mais nas academias do Brasil, tornando assim um problema de saúde pública. A pesar de o EAA (Esteroides 

anabolizantes sintéticos) serem substâncias elícitas para os fins não terapêuticas, para ganho de força, e ainda causarem 

inúmeros efeitos colaterais, alguns atletas insistem em utiliza-los para se beneficiar durante as competições (doping). Uma 

das facetas que tem caracterizado a sociedade de consumo contemporâneo é a crescente e importância atribuída a 

aparência corporal. Objetivo: Será avaliar os praticantes de musculação na cidade de monte azul, que utilizam ou já 

utilizaram anabolizantes com intuito de analisar os efeitos colaterais durante e após usarem os anabolizantes. Demonstrar 

quais são os efeitos colaterais dos anabolizantes pelos praticantes de musculação. Investigar o que pode acontecer caso 

os praticantes de musculação estiverem usando anabolizantes de forma incorreta sem orientação de um médico da área. 

Material e métodos: A pesquisa possui enfoque quantitativo com caráter experimental com objetivo explicativo. O 

projeto de pesquisa terá delimitação territorial o município de Monte Azul-MG, A pesquisa será executada na academia 

equilíbrio na cidade de Monte Azul-MG, com uma população estimada de 20.544. Os sujeitos da pesquisa serão 

adolescentes e adultos com idade entre 15 a 45 anos. A amostra será composta por 25indivíduos, contendo 10 adolescentes 

entre 15 e 17anos e 15 adultos de 18 a 45 anos.  Como instrumento para obtenção dos dados referentes ao tema deste 

estudo, será empregado o uso de um questionário sendo entregue para adolescentes e adultos com idade de 15 a 45 anos, 

o questionário terá 14 questões referentes a participação e interação com uso anabolizantes, se fazem uso, ou não, se já 

tiveram algum efeito colateral, e os benefícios com o uso do mesmo.  Resultados Parciais: Possíveis efeitos relacionado 

ao uso dos EAA que possam aparecer, aumento da LDL, ginecomastia, aparecimento excessivo de acnes, queda de cabelo, 

agressividade, doenças cardiovasculares, aumento da massa livre de gordura, melhora da confiança, energia e autoestima. 

Conclusões: A pesquisa terá uma grande importância por abordar um tema atual, tanto para atletas ou não atletas que 

fazem ou pretendem fazer o uso de anabolizantes. 
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Introdução: As modificações que ocorrem em um indivíduo desde sua concepção até a morte denominam-se 

desenvolvimento humano. A palavra desenvolvimento implica em mudanças comportamentais e/ou estruturais dos seres 

vivos durante a vida.O acervo motor do ser humano passa por transformações extraordinárias ao longo de todo ciclo 

vital. Desenvolvimento motor é uma continua alteração no comportamento ao longo do ciclo da vida, realizado pela 

interação entre as necessidades de tarefa, a biologia do indivíduo e as condições do ambiente (GALLAHUE e OZMUN, 

2001).Objetivo: Será verificar os principais benefícios da prática de atividade física na fase da infância e adolescência, 

e compreender como o uso exagerado da tecnologia está afetando a realização da prática de atividade psicomotora na 

vida das crianças e dos adolescentes.Demonstrar os benefícios que a prática de atividade física e psicomotora 

proporciona as crianças e os adolescentes.Descrever quais são os principais problemas que a falta de atividade física e 

psicomotora, trará na vida das crianças e dos adolescentes. Identificar possíveis soluções para incentivar a realização de 

práticas de atividades psicomotoras, com crianças e adolescentes. Metodologia:Aborda uma pesquisa com enfoque 

quantitativo com caráter experimental com objetivo explicativo. O projeto de pesquisa terá delimitação territorial o 

município de Santo Antônio do Retiro. A pesquisa será executada na escola estadual Prefeito Fernandes Costa na cidade 

de Santo Antônio do Retiro, os sujeitos da pesquisa são crianças e adolescentes com idade entre 6 e 14 anos. Resultados 

parciais:Independente da fase em que se encontra, a atividade psicomotora pode trazer inúmeros benefícios para quem 

a pratica. Na infância, a atividade psicomotora pode melhorar o desenvolvimento das crianças.A atividade física é o 

comportamento que juntamente com a genética, nutrição e o ambiente, contribuem para que o indivíduo atinja seu 

potencial de crescimento, desenvolva plenamente a aptidão física e tenha como resultante um bom nível de 

saúde.Conclusões:O projeto terá uma grande relevância para na área da educação física, apresentando a importância da 

atividade física na vida das crianças e dos adolescentes para que possam desenvolver o seu aspecto físico e emocional 

de uma forma mais saudável, realizando diariamente práticas de atividades físicas e saudáveis com a finalidade de 

diminuir o risco de doenças como, problemas cardíacos, colesterol, obesidade e problemas emocionais como a 

depressão. 

 

 

 
 

Palavras-chave:Psicomotora,Desenvolvimento,Crianças 
 

 
¹Acadêmico (o) do 4° Período do Curso de Educação Física FAVENORTE; ivaretiro@gmail.com 
2Acadêmico (o) do 4° Período do Curso de Educação Física  FAVENORTE; leovegasbr@gmail.com 
3 Professor do Curso de Educação Física  FAVENORTE; hrochafavenorte@gmail.com 
4 Professor(a) do Curso de Educação Fisica  FAVENORTE; raquelrsobral@yahoo.com.br 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESTUDO SOBRE A MOBILIDADE E FLEXIBILIDADE PARA IDOSOS NA CIDADE DE MATO VERDE-MG 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Anais do Encontro Científico Interdisciplinar da FAVENORTE – ECIF 1.2023 | p. 29 

ESTUDO SOBRE A MOBILIDADE E FLEXIBILIDADE PARA IDOSOS NA 

CIDADE DE MATO VERDE-MG 
 

 

 Izadora Melliny Oliveira Rocha1, 

 Nilma Geane Nery Santos2, 

 Simoniely Nunes Barbosa Barros3, 

José Henrique Rocha da Costa4, 

Raquel Rodrigues Soares Sobral5. 

 

Introdução: O envelhecimento promove alterações fisiológicas graduais e progressivas e aumento da prevalência de 

enfermidades agudas e crônicas. Uma das mais significantes alterações que ocorre durante essa fase é a diminuição da 

área muscular (cerca de 40%), o que leva à redução da força muscular e, por consequência, ao declínio da mobilidade e 

da capacidade funcional do idoso. Uma pessoa idosa com limitações de flexibilidade, de força muscular, de equilíbrio e 

com velocidade de marcha reduzida se depara com dificuldades para realizar atividades de vida diária e está mais 

susceptível a quedas. Objetivo: O objetivo da pesquisa é analisar e avaliar através de testes físicos a flexibilidade, 

mobilidade, força muscular e equilíbrio de idosos praticantes e não praticantes de atividade física na cidade de Mato 

Verde MG. Demonstrar os benefícios que a prática de atividade física proporciona aos idosos. Verificar através dos 

resultados o quanto à falta de exercícios de alongamento provoca a atrofia muscular. Metodologia:Este estudo será de 

caráter quantitativo/qualitativo. A pesquisa  será realizado na Academia da Saúde do município de Mato Verde, onde 

atuam os profissionais da educação física. Esse estudo será aplicado aos idosos, sendo compostos  por  10 praticantes de 

excercício físico, 10 não praticantes, sendo eles do sexo feminino.Resultados Parciais: A mobilidade e flexibilidade para 

idosos traz benefícios adicionais a saúde, exercícios regulares aumentam a saúde óssea, reduz o risco de osteoporose, 

aumento da estabilidade, da postura, reduz os riscos de quedas que podem resultar em fraturas.Conclusões:A pesquisa 

trará importantes contribuições na área acadêmica, resultando na compreensão dos problemas atuais que atingem a saúde 

dos idosos, e com isso, amenizar complicações durante o envelhecimento.  

 

 
Palavras-chaves: Envelhecimento; Força muscular; Saúde 
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HIDROGINÁSTICA PARA IDOSOS 
 

 

  
 Ayla Jordanna Lopes Barbosa1, 

 Débora Vitória Da Silva Costa2, 

 Saliete Alves De Oliveira3, 

José Henrique Rocha da Costa4, 

Raquel Rodrigues Soares Sobral Orientador5. 

 

 

Introdução: O processo de envelhecimento no indivíduo saudável está relacionado com inúmeras alterações 

psicológicas e físicas que interferem na área motora, concorrendo para a inatividade e contribuindo para o 

aparecimento e agravamento de determinadas doenças, além de influenciar negativamente a realização das atividades 

de vida diária. As quedas e suas sequelas são bastante comuns nessa fase, tendo um número de 70% de mortes, 

apesar da grandeza da fratura depois da queda ser bem maior nos jovens do que nos idosos. Objetivo: Demonstrar 

os benefícios e o desenvolvimento em quesito saúde para idosos e demonstrar aos leitores e interessados na presente 

temática, através de pesquisas e idealizações de autores, a importância de se promover e discutir sobre algo no qual 

agregará beneficamente para aqueles nos quais o praticarem. Demonstrar quais são os benefícios na prática da 

hidroginástica. Metodologia: Trata-se de uma revisão sobre a hidroginástica e a pessoa idosa, as causas de ingresso 

e motivo de permanência dos idosos a essa prática. Inicialmente serão encontrados 30 artigos, mas, por não se 

adequarem ao tema sobraram 15 artigos, desses sobraram apenas 8 artigos que foram selecionados pelos critérios de 

inclusão, excluindo 3 por serem duplicados. Resultados parciais: A hidroginástica é considerada umas das 

modalidades de atividades físicas que vem ganhando mais destaque ao longo dos anos, pois a mesma pode ajudar a 

ter um envelhecimento mais saudável, e por ser uma atividade praticada no meio aquático, ajuda na prática de 

exercícios sem causar muitos impactos nas articulações A hidroginástica é responsável por diversos benefícios que 

melhoram o dia-a-dia do idoso, como a convivência social, a melhora das atividades diárias, benefícios emocionais 

e os benefícios biológicos funcionais. Tudo isso se engloba para uma qualidade de vida melhor para o idoso, a 

convivência social promove a interatividade entre os sexos, estimulando a troca de conhecimentos entre essas 

pessoas idosas. Conclusões: Todos esses benefícios proporcionados pela hidroginástica, vão intervir de forma 

importante na manutenção para uma melhor qualidade de vida do idoso, promovendo a independência pessoal na 

vida ativa diária e a prevenção patológica, e com isso os tornando mais produtivos e saudáveis. 

Palavras-chave: Atividade física, terceira idade, alongamento.  

  

 

 
1 Acadêmico(a) do 4º Período do Curso de Educação Física FAVENORTE; e-mail aylajordanna@gmail.com 

2 Acadêmico(a) do 4º Período do Curso  de Educação Física  FAVENORTE; e-mail debravcosta@gmail.com 
3 Acadêmico(a) do 4º Período do Curso de Educação Física FAVENORTE; e-mail salietealves38@gmail.com 
4  Professor(a) do Curso de Educação Física FAVENORTE; e-mail hrochafavenorte@gmail.com 

 
5 Professor(a) do Curso de Educação Física FAVENORTE; e-mail raquelrsobral@yahoo.com.br 

mailto:salietealves38@gmail.com


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANÁLISE DA LITERATURA BRASILEIRA SOB A PERSPECTIVA DA PROMOÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA DAS PESSOAS 
IDOSAS 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Anais do EncontroCientíficoInterdisciplinar da FAVENORTE – ECIF 1.2023 |p. 31 

ANÁLISE DA LITERATURA BRASILEIRA SOB A PERSPECTIVA DA 

PROMOÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA DAS PESSOAS IDOSAS 
 

 

Amanda Caroline Mendes Santos1, 

Aniele Tawane Soares da Silva2, 

Joyce Tatianne Neres dos Santos3, 

Luana Priscila da Silva Sousa Mendes4, 

Ernandes Gonçalves Dias5. 

 

 

Introdução: O envelhecimento populacional é um fenômeno global que tem gerado uma preocupação crescente acerca 

da qualidade de vida das pessoas idosas em todo o mundo. O aumento da qualidade de vida das pessoas idosas é uma 

preocupação cada vez mais presente em nossa sociedade e nos governos, principalmente em países desenvolvidos e em 

desenvolvimento, onde a população idosa cresce de forma vertiginosa. Objetivo: Analisar a literatura brasileira sob a 

perspectiva da promoção da qualidade de vida das pessoas idosas. Método: Trata-se de uma revisão da bibliografia 

brasileira do tipo descritiva e qualitativa, realizada a partir de cinco artigos científicos, publicados em periódicos nacionais 

em língua portuguesa entre os anos 2018 e 2023, indexados nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saúde/BIREME 

e SciELO. Resultados: Atualmente, a população idosa mundial está aumentando, devido à melhoria das condições de 

saúde e tratamentos disponíveis que permitem prolongar a vida das pessoas, esse fenômeno tem sido chamado de 

“revolução demográfica”. Em 2019, a população global com 60 anos ou mais era de aproximadamente um bilhão de 

pessoas, equivalente a 13,2% da população mundial. Esse número é 2,5 vezes maior do que em 1980 (382 milhões) e deve 

chegar a quase 2,1 bilhões até 2050, claramente há um aumento importante na longevidade das pessoas. A perspectiva 

futura de distribuição etária aponta para a necessidade de mudanças na sociedade, na economia e na política, uma vez que 

o aumento da longevidade não é, necessariamente, acompanhado por uma boa saúde. De fato, a porcentagem de pessoas 

que sofrem de uma ou mais condições crônicas aumenta com o avançar da idade, de forma que promover qualidade de 

vida à pessoa idosa é um desafio iminente dos governos. Nesse sentido, a qualidade de vida das pessoas idosas deve ser 

considerada sob várias acepções e está relacionada à saúde propriamente dita, à moradia, ao lazer, aos hábitos de atividade 

física e alimentação, resultando em fatores que contribuem para uma percepção positiva de bem-estar e da saúde, 

determinados por condições emocionais, ambientais e culturais. Conclusão: É necessário ampliar os investimentos em 

estratégias que possam melhorar a qualidade de vida dos idosos para garantir um envelhecimento saudável. Para tanto, 

recomenda-se promover a adoção de hábitos saudáveis de vida, garantir o acesso a serviços de saúde de qualidade e 

adequados às suas necessidades, promover a acessibilidade e a segurança em espaços públicos e valorizar a experiência e 

sabedoria das pessoas idosas. 

Palavras-chave: Idoso. Qualidade de Vida. Promoção da Saúde. Revisão. 
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CONHECIMENTO DO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM DA ATENÇÃO 

PRIMÁRIA À SAÚDE ACERCA DO COMPORTAMENTO SUICIDA 

 

 

Kaique Teixeira Lima1, 

Meire Nayane Teixeira Barbosa2, 

Milene Oliveira Rocha3, 

Samara Soares de Almeida4, 

Ernandes Gonçalves Dias5. 

 

 

Introdução: O suicídio é um problema de saúde pública que afeta pessoas de todas as idades e classes sociais. Dados 

apontam que cerca de 800 mil pessoas cometem suicídio por ano em todo o mundo. Atenção Primária à Saúde é 

considerada a porta de entrada do sistema público de saúde e é responsável por oferecer atendimento básico e integral às 

pessoas, incluindo ações de promoção e prevenção do suicídio. No entanto, para lidar com o suicídio na Atenção Primária 

à Saúde é importante que a equipe esteja capacitada para identificar os fatores de risco, oferecer acolhimento, escuta ativa 

e intervenção precoce. Objetivo: Descrever o conhecimento do profissional de enfermagem atuante na Atenção Primária 

à Saúde acerca do comportamento suicida. Material e Método: Trata-se de um estudo bibliográfico, descritivo, 

retrospectivo, realizado a partir de uma revisão da literatura brasileira. Foram utilizados 10 artigos científicos originais 

indexados nas bases de dados SciELO e Google Scholar com os descritores comportamento autodestrutivo, suicídio, e 

Atenção Primária à Saúde, publicados em língua portuguesa nos últimos cinco anos. Resultados: Há uma clara 

deficiência de capacitação e da aquisição de habilidades sobre as ações voltadas ao cuidado e intervenção no 

comportamento suicida, a qual aponta para uma falha de conhecimento sobre o tema, representando assim uma ameaça à 

qualidade de assistência oferecida aos pacientes e familiares. Nesse sentido, uma alternativa assistencial para os 

profissionais consiste no matriciamento de casos, onde o profissional recebe suporte técnico para lidar com casos 

complexos e desenvolver estratégias de prevenção ao suicídio, entre outros. É possível observar também lacunas no ensino 

de enfermagem que refletem tanto em um cuidado inadequado no atendimento ao paciente na Atenção Primária à Saúde, 

quanto no preparo mental do profissional de enfermagem para lidar com essas situações. Conclusão: Apesar de 

imprescindível para o correto tratamento dos pacientes, o conhecimento da equipe de enfermagem sobre o comportamento 

suicida parece não ser visto como prioridade na Atenção Primária à Saúde. O foco do atendimento tende a se restringir a 

questões fisiológicas, com transferências rotineiras para um ambiente especializado, por exemplo para um Centro de 

Atenção Psicossocial, no momento em que surgem as demandas de acompanhamento em saúde mental. A reflexão sobre 

a formação, atuação e capacidade de enfrentamento dos comportamentos suicidas pelo profissional de enfermagem se faz 

necessária para que as equipes avaliem seu conhecimento e estejam mais preparadas para lidar com os casos de pacientes 

com comportamento suicida. 

Palavras-chave: Comportamento Autodestrutivo. Suicídio. Estratégias de Saúde Nacionais. Atenção Primária à Saúde. 
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PERCEPÇÃO DE MÃES SOBRE O ALEITAMENTO MATERNO 

EXCLUSIVO 
 

Antônio Augusto de Sá Freitas1, 

Elizângela Francisca dos Santos2, 

Jaene Souza dos Reis Melo3, 

Verônica Cardosina França4, 

Ernandes Gonçalves Dias5, 

 

Introdução: O leite humano é a fonte de alimentação ideal, preferencialmente exclusiva, para consumo dos recém-

nascidos até o sexto mês de vida. É considerado o método mais econômico para contemplar as demandas nutricionais da 

criança. Apesar de as gestantes receberem orientações quanto a falta do leite materno, diversas mães não têm 

conhecimento adequado sobre o tema, sendo insuficientes as informações recebidas para esclarecer todas as dúvidas e 

instruí-las para prováveis obstáculos da amamentação. Objetivo: Descrever a percepção das mães sobre aleitamento 

materno exclusivo. Método: Trata-se de um estudo descrito, retrospectivo, realizado a partir de uma revisão da literatura 

brasileira. Foram consultadas as bases de dados LILACS, SciELO e Google Scholar, e aplicados os critérios de inclusão: 

palavras-chave; aleitamento materno, amamentação e estratégias de saúde nacionais em artigos originais publicados na 

íntegra em língua portuguesa entre 2018 e 2023. Realizou-se a leitura do título e resumo, e selecionou-se seis artigos 

científicos para esta revisão. Resultados: O material analisado mostrou que a compreensão das mães quanto ao 

aleitamento materno exclusivo influencia diretamente na atitude das mesmas quanto ao ato de amamentar, percebe-se 

uma percepção de leite fraco por parte das mães, sendo uma das principais motivações para a complementação precoce 

do aleitamento. A aparência aguada do leite materno, principalmente do colostro, faz com que as mães considerem seu 

leite inferior e a acreditarem que não seja suficiente para atender as demandas nutricionais da criança. Algumas mães têm 

uma percepção sobre o aleitamento intrinsecamente ligada ao discurso biomédico, onde a amamentação é destinada, 

sobretudo, à prevenção de doenças com uma valorização da proteção imunológica. Em outras circunstâncias o aleitamento 

materno exclusivo esteve relacionado ao estado nutricional, ao crescimento e desenvolvimento saudável da criança e à 

proteção oferecida pelo leite materno contra a mortalidade infantil. Conclusão: Ficou evidente a necessidade de 

intervenções que mudem o atual cenário do aleitamento materno exclusivo. É fundamental que os profissionais de saúde 

trabalhem de maneira assertiva nas ações educativas sobre o aleitamento materno exclusivo para a mulher se sentir 

acolhida, protegida e apoiada durante a prática do aleitamento. Acompanhar o pré-natal, o parto, o pós-parto e a 

puericultura são caminhos que podem colaborar para a promoção do aleitamento materno exclusivo e preparação da 

mulher para a amamentação. 

Palavras-chave: Aleitamento Materno. Amamentação. Estratégias de Saúde Nacionais. 
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PRÁTICA DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE SOBRE CÂNCER NO MUNICÍPIO 

DE MONTE AZUL-MG 

 

Alan Michel Rodrigues Alves1, 

Daniela Rodrigues Silva2, 

Jessica Thays Silva3, 

José Victor Brasilino França Oliveira 4, 

Luiz Sampaio Teles Barbosa5. 

Raquel Alves Rocha6. 

Maiza Barbosa Caldeira7. 

 

 

Introdução: Atualmente o Câncer (CA) é considerado a principal problemática de saúde pública no mundo. O CA de 

mama é uma doença causada pela multiplicação desordenada de células, que forma um tumor, gerando metástases. A 

maioria dos casos, quando tratados adequadamente e em tempo oportuno, apresentam bom prognóstico, ele também 

acomete homens, porém é raro, representando apenas 1% do total de casos da doença. O câncer do colo do útero, também 

chamado de câncer cervical, é causado pela infecção persistente de alguns tipos do Papilomavírus Humano - HPV, a 

infecção genital por esse vírus é muito frequente e na maioria das vezes não causa doença, em alguns casos, ocorrem 

alterações celulares que podem evoluir para o câncer, essas alterações são descobertas facilmente no exame preventivo 

do câncer de colo uterino – PCCU, e são curáveis na maioria dos casos, é a terceira causa de morte de mulheres por câncer 

no Brasil. Objetivo: Orientar a população, principalmente as mulheres sobre a importância da prevenção do câncer de 

mama e do colo do útero, no centro de artesanato no município de Monte Azul-MG, buscando desmistificar mitos e 

verdades sobre os primeiros sintomas, dentre outros. Métodos: A execução do projeto, realizou-se no dia 11/04/2023 às 

14h00, no centro de artesanato de Monte Azul, de forma didática pensando não apenas em realização de uma palestra, 

mas sim uma roda de conversa com mulheres, levando informações sobre o CA de mama e colo do útero, falando sobre 

os sinais de alerta, modo de prevenção e tratamento, tirando dúvidas em geral sobre o assunto. Foi ofertado um lanche e 

um sorteio de brinde. Resultados: Teve como objetivo conscientizar sobre a importância da prevenção e do diagnóstico 

precoce do câncer de mama e do câncer de colo de útero, que são os tipos mais comuns entre as mulheres brasileiras. 

Destacamos as principais forma de prevenção do câncer de colo de útero. Os acadêmicos também enfatizaram que a 

prevenção do câncer de mama envolve a mamografia periódica e a adoção de hábitos saudáveis. Conclusão: O projeto 

de extensão teve intuito de levar conhecimento a cada população ali presente sobre os riscos que cada câncer pode trazer 

a sua vida, visando orientar sobre as mudanças de hábitos. Espera-se também, com as informações levantadas neste 

trabalho, colaborar para prevenir o câncer de mama e colo de útero, e estimular a sua detecção precoce, aprimorando e 

proporcionando melhor qualidade de vida as mulheres.  

 

Palavras-chaves: Câncer de Mama; Câncer de Colo do Útero; PCCU; HPV; Saúde Pública;   
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Introdução – As parasitoses intestinais constituem um tipo de endo-parasitismo. Os parasitos que vivem no trato 

gastrintestinal do homem pertencem aos filos Protozoa, Platybelmintbes, Nemotoda, Acontocepbala. As condições de 

vida, moradia e saneamento básico são grande parte, determinantes da transmissão de parasitos. A prevalência de 

parasitoses é alta em locais nos quais as condições de vida e de saneamento básico são insatisfatórias ou inexistentes. 

Objetivo – Foram avaliados e quantificados os índices de exames realizados para Parasitoses Intestinais na cidade de 

Mamonas-Mg. Metodologia – Trata –se de uma pesquisa descritiva documental, sendo que   dados foram coletados no 

Laboratório Municipal de Análises Clínicas de Mamonas-MG, contidos no sistema INFOSUS. Nos meses de janeiro a 

dezembro 2022, onde foi feita a quantificação de exames realizados, para a identificação de larvas nas fezes.   Resultados 

– No período descrito foram realizados 154 exame no laboratório municipal de análises clínicas, foram realizados 81 

exames de pesquisa de larvas em mulheres e 73 exames em homens. As parasitoses intestinais são consideradas um 

relevante problema de saúde pública no Brasil e no mundo. São endêmicas em países subdesenvolvidos e em 

desenvolvimento, afetando desproporcionalmente comunidades desfavorecidas social e economicamente Conclusões –A 

quantidade de exames realizados podem estar relacionados a precarização dos cuidados de saúde e saneamento básico, 

abastecimento de água, higiene pessoal e coletiva, pois indivíduos nestas situações estão muito mais propensos à aquisição 

de parasitoses intestinais. Faz-se necessário a aplicação de medidas que garantam o acesso universal aos serviços de saúde 

e projetos de educação sanitária e ambiental. 

 

Palavras-chave: Intestino. Doença. Parasita. 
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O USO DO CIGARRO EM RELAÇÃO AO CÂNCER DE PULMÃO, 

BOCA E GARGANTA 

 

Betânia Soares Antunes1, 

Kalainy Alexia Silva2, 

Nicole Adriele Barbosa3, 

Samara Alves De Freitas4, 

Sthéfany Geovana Silva Moura5, 

Maiza Caldeira Barbosa6. 

 

Resumo: Introdução: O uso do cigarro é um dos fatores que mais influenciam no câncer pulmão e 

garganta, pois possuem muitos componentes cancerígenos que agridem diretamente o DNA, propiciando 

mutações que provocam o desenvolvimento do câncer. Desenvolvimento:  O objetivo do projeto de 

extensão foi esclarecer os danos fisiológicos que o câncer de pulmão boca e garganta causa no organismo 

e incentivar que a população deixe de fumar, visto que esse fato relaciona-se com o aumento dos canceres 

citados. Materiais e Métodos: Consoante a isso, a metodologia foi a utilização das redes sociais para 

divulgar vídeos com profissionais especializados o uso do cigarro em relação ao câncer de pulmão, boca, e 

garganta, além disso, postagens diárias para levar conhecimentos para maior números de pessoas de como 

o câncer afeta o corpo e benefícios de deixar o vício. Resultados: Ademais, o resultado obtido foi o público 

alcançado pelo projeto, as curtidas e compartilhamentos das publicações, que tem salientado a interação e 

entendimento sobre o tema discorrido. Conclusões: Depreende-se, portanto, que esse projeto foi de suma 

importância e que a utilização dos recursos digitais foi peça chave para divulgar as informações e 

proporcionar uma melhor qualidade de vida aos cidadãos.  

Palavras-chave: Tabacos, Câncer, Maligno, Tumor. 
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ESTUDO SOBRE A INCIDÊNCIA DE CASOS DE LEISHMANIOSE NA CIDADE DE 

ESPINOSA - MG 
 

 

 

Elaine Martins Bercio1, 

Íris Camilly Gomes De Souza2, 

Kayla Layne Sena Soares3, 

Maria Vitória Jorge Gonçalves4, 

Rosana Rodrigues Prates5, 

Raquel Rodrigues Soares Sobral6, 

Rondineli Antunes De Araújo7, 

 

 
Introdução – As leishmanioses são um conjunto doenças parasitárias consideradas zoonóticas, transmitidas por vetores 

flebotomíneos infectados (moscas hematófagas), dividem-se em 2 tipos principais: leishmaniose tegumentar americana 

(LTA) e a leishmaniose visceral (LV ou Calazar). Nos países endêmicos, as leishmanioses continuam sendo doenças 

negligenciadas, tendo até 3.500 casos registrados anualmente no Brasil. Objetivo – O presente trabalho teve como 

objetivo analisar e quantificar a incidência casos de leishmaniose tegumentar americana e leishmaniose visceral na cidade 

de Espinosa-Mg. Evidenciando o perfil epidemiológico dessa doença no período que compreende os anos de 2017 a 2023. 

Metodologia – Trata- se de uma pesquisa de caráter descritivo, com abordagem quantitativa, onde a metodologia utilizada 

foi o levantamento de dados notificados e cadastrados pela secretaria de saúde de Espinosa- Mg e posteriormente a análise 

e quantificação dos mesmos provenientes desta coleta. Resultados – Observa-se que entre o período de 2017 a 2023, 

houve uma incidência de 22 casos de leishmaniose. Dentre os 22 casos notificados, 4 foram confirmados para LA 

americana sendo 2 deles com ocorrência na zona urbana e 2 na zona rural. Houve 10 casos positivos para LV e 8 negativos, 

ficando sua ocorrência em, 14 casos notificados na zona urbana e 4 na zona rural. De acordo o informe da secretaria de 

saúde, campanhas de conscientização foram desenvolvidas no período de 2018 a 2023, envolvendo uma feira da saúde 

em praça pública (2018), devido a pandemia de Covid-19, não houve nenhuma campanha em 2019 e 2020. 2023, reunião 

com presidências de associações rurais e 3 rodas de conversa em centro de referência de assistência social. Conclusões - 

Pode-se considerar que as leishmanioses, doenças consideradas negligenciadas, é um grave problema de saúde pública 

em vários países, principalmente no Brasil. Embora os achados na literatura descrevam as leishmanioses como sendo de 

maior incidência nas áreas rurais, os dados levantados nessa pesquisa mostram resultados contrários, sendo a maior 

incidência em área urbana. Para que se obtenha a redução desses casos, medidas profiláticas devem ser tomadas tais como 

diagnósticos oportunos e tratamento adequado. Autoridades de saúde e governamentais devem trabalhar juntos utilizando-

se de campanhas e orientação para a população, oferecer boas condições sanitárias e qualificação de profissionais, para 

que se obtenha redução da gravidade e incidência da doença. 

 

Palavras-chave: Parasita. Zoonose. Leishmaniose. 
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SAÚDE DO HOMEM - CONSUMO DE ÁLCOOL E OS ACIDENTES  DE 
TRÂNSITO: A ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM   

NESSE CONTEXTO   
Adenilza Da Silva Teixeira (Autora)1,   

Andressa Ramone Souza (Autora)2,   

Ana Vitória Alves Barbosa (Autora)3
  

Arison Maikon Santos Braz (Autor)4,   

Beatriz Alves Reis Pessoa (Autora)5,   

Bruna Pereira Santos (Autora)6,   

Elizangela Pereira Silva (Autora)7,   

Ingrid Lorrany Silva (Autora)8,   

Ivonete Viana Santos (Autora)9,   

João Victor Barbosa Antunes (Autor)10,   

José Fernando Alves de Oliveira (Autor)11,   

Joyce Larissa Miranda Sales (Autora)12,   

Maicon Suel Dias Sousa (Autor)13,   

Vanessa Nayane de Jesus Souza (Autora)14,   

Ramon Mayller Pereira Prates (Orientador)15
  

Introdução: Os homens são fisicamente definidos como mais fortes do que as mulheres, entretanto seu nível de 
sobrevivência é bem menor do que o destas. A saúde, além da genética é consequência das escolhas, 
comportamentos  e hábitos de vida. O Etilismo é um dos graves problemas de saúde pública, e pode acarretar 
diversos malefícios ao  ser humano, dentre eles, graves acidentes automobilísticos. Objetivo: Orientar os 
usuários das Unidades de Saúde da  Família e alunos da Auto Escola Preferencial, quanto a consumo de álcool 
e os acidentes de trânsito na comunidade.  Metodologia: A ação realizada é parte do Projeto de Extensão sobre 
a Saúde do Homem, da Graduação em  Enfermagem. A intervenção aconteceu entre os dias 11 à 24 de abril 
de 2023. O público foi convidado pelos Agentes  Comunitários de Saúde e mídias socias. Foram abordados a 
incidência dos acidentes de transito no ultimo ano na  região, consequências a curto e longo prazo, relação do 
etilismo com os medicamentos, tratamento e orientações. Resultados: Participaram cerca de 44 usuários, entre 
homens e mulheres, com idade igual ou superior a 18 anos. O  tema foi abordado através de roda de conversa, 
de dinâmicas e panfletos informativos. Após as considerações iniciais  os presentes se sentiram a vontade para 
relatar experiências vivenciadas por eles e por pessoas próximas, observou se uma manifestação positiva dos 
usuários em relação ao tema abordado, e com isso foi possível identificarmos juntos  que o consumo de álcool 
pode acarretar diversos malefícios ao ser humano, dentre eles, os acidentes de  trânsito. Através da ação os 
acadêmicos de enfermagem puderam contribuir de maneira significativa na redução da  incidência dos acidentes 
de transito na região. A ação foi encerrada com o lanche. Conclusões: As ações educativas  junto aos usuários 
se mostram relevantes, pois além de permitir aproximação e vínculo com o serviço, permitem  corresponsabilizar 
os sujeitos pelas práticas de cuidado e promoção da saúde, o que pode provocar mudanças de  
comportamentos. Neste sentido, devem-se criar oportunidades e condições para que os homens também 
possam serem  ouvidos e qualificados para protagonizarem seu próprio processo de produção de saúde.   

Palavras-chave: Etilismo. Acidente de trânsito. Educação em Saúde. Extensão Universitária  
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AÇÃO EDUCATIVA NA PERSPECTIVA DO USO RACIONAL DE 

MEDICAMENTOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 
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Ana Vitória Alves Barbosa² 
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Joyce Larissa Miranda Sales4 

Maicon Suel Dias Sousa5 

Simone Pereira da Silva6 

 

 

Introdução: A Organização Mundial de Saúde diz que há uso racional de medicamentos quando pacientes recebem 

medicamentos apropriados para suas condições clínicas, em doses adequadas às suas necessidades individuais, por um 

período adequado e ao menor custo para si e para a comunidade. No entanto, a realidade apresentada é bastante diferente, 

pois muitos medicamentos adquiridos no Brasil são comprados por automedicação ou são prescritos, dispensados ou 

usados inadequadamente, sendo as complicações causadas pelo mau uso dos mesmos. Objetivo: Relatar a experiência da 

ação educativa sobre uso racional de medicamentos em uma instituição hospitalar. Metodologia: Trata-se de um relato 

de experiência do projeto institucional intitulado Uso racional de medicamentos, realizado pela farmacêutica e discentes 

da área da saúde em uma instituição hospitalar na cidade de Monte Azul – Minas Gerais no período de 05 a 08 de maio 

de 2023, sendo as atividades desenvolvidas por meio de panfletagem e orientações. Resultado: O projeto foi desenvolvido 

por uma farmacêutica e 5 discentes do curso de Enfermagem e Farmácia da Faculdade Verde Norte – FAVENORTE, 

tendo a participação de 102 pessoas, sendo elas pacientes, acompanhantes e profissionais da saúde da instituição 

hospitalar, onde foram prestadas informações e esclarecimentos sobre o uso correto e seguro de medicamentos, além da 

abordagem de alguns temas específicos como o uso de medicamentos por pessoas crianças e idosos, cuidados no uso de 

plantas medicinais, perigos da automedicação, medicamentos de referência, genéricos e similares, fracionamento de 

medicamentos, formas farmacêuticas, modo de utilização, duração, validade dos medicamentos líquidos após abertos, 

adesão ao tratamento, armazenamento e descartes correto dos medicamentos após utilização e/ou vencimento. Ainda, ao 

longo do desenvolvimento do projeto foi possível observar o interesse e a participação das pessoas, pois houve interação 

por meio de esclarecimento de dúvidas, além de serem orientadas sobre a prevenção e controle da doença. Considerações 

Finais: A educação em saúde é uma das ferramentas fundamentais para o profissional de saúde, já que se revela de 

suma importância tanto na prevenção e reabilitação de doenças, além de despertar a cidadania, responsabilidade pessoal 

e social, bem como a formação de multiplicadores e cuidadores.  
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O FARMACÊUTICO NO CONTROLE DA AUTOMEDICAÇÃO EM 

IDOSOS: UMA REVISÃO DE LITERATURA 

Karla Dayane Nunes de Oliveira Aquino 1 

Vivian Rayane de Sousa Santos 2 

Jeisabelly Adrianne Lima Teixeira 3 

 

Introdução: Atualmente, a automedicação é considerada um dos grandes problemas de saúde pública pelos inúmeros 

fatores presentes nesta prática que colocam a condição de saúde do indivíduo em risco, podendo acarretar diversos 

prejuízos à saúde. Entre todas as faixas etárias, os idosos são os que consomem uma quantidade maior de medicamentos 

sem prescrição, seja pelo fato de serem os mais acometidos com doenças crônicas quando comparados com outras faixas 

etárias ou por fazerem a utilização de polifármacos diariamente, tornando-os mais sensíveis a efeitos adversos e a 

interações medicamentosas. Com isso, os idosos tornam-se os mais suscetíveis à automedicação e requerem atenção 

especial do profissional farmacêutico que deve atuar como um orientador, buscando ações que visam a atenção 

farmacêutica, dispensação e o uso correto dos medicamentos, garantindo que o idoso tenha um tratamento eficaz e  seguro. 

Objetivo: Apresentar por meio de uma revisão da literatura, o papel do farmacêutico no controle da automedicação em 

idosos, buscando á orientação sobre o uso racional e correto dos medicamentos. Material e métodos: Trata-se de uma 

revisão bibliográfica de caráter descritivo e documental, a partir das bases de dados Pubmed, Google Acadêmico, 

Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), sendo utilizados os descritores 

disponíveis no DeCs: Automedicação, Atenção Farmacêutica, Farmacêutico e idosos. Foram aceitas publicações entre os 

anos de 2019 a 2023, no idioma português e que estivessem disponíveis como texto completo. Assim, foram selecionados 

23 artigos após critérios de exclusão. Resultados e discussão: Os resultados da pesquisa ressaltam que a automedicação 

tem se tornado cada vez mais frequente pelas pessoas, principalmente por idosos, devido idade já avançada, e maior a 

necessidade de medicamentos, haja vista que, a automedicação traz consigo diversos prejuízos, desde gastos 

desnecessários, atraso no diagnóstico, reações adversas ou alergias e intoxicações que podem resultar em óbitos. Dessa 

forma, o farmacêutico é um dos profissionais mais importante na promoção do uso racional de medicamento e combate 

à automedicação entre idosos, pois está intimamente próximo a este público e que pode prestar informações quanto as 

doenças, o tratamento e os perigos da automedicação, bem como realizar o acompanhamento farmacoterapêutico. 

Considerações finais: Fica evidente a importância da atuação do farmacêutico no controle da automedicação e uso 

racional de medicamentos entre os idosos, pois este profissional possui conhecimento técnico e competência para 

orientar sobre os medicamentos, promovendo a redução dos riscos associados a automedicação e melhor qualidade de 

vida dos idosos. 

Palavras-chave: Atenção Farmacêutica. Automedicação. Farmacêutico. Idosos. 

 

 

 

________________________________ 

1 Acadêmica do 3º Período de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail: aquinokarladayane@hotmail.com  
2 Acadêmica do 3º Período de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail:  
3 Professora do Curso de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail: jeisabelly@favenorte.edu.br  

mailto:aquinokarladayane@hotmail.com
mailto:jeisabelly@favenorte.edu.br


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACESSO A MEDICAMENTOS NO BRASIL DURANTE A PANDEMIA 
____________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Anais do Encontro Científico Interdisciplinar da FAVENORTE – ECIF 1.2023 | p. 43 

ACESSO A MEDICAMENTOS NO BRASIL DURANTE A PANDEMIA 
 

 

Graciele Correa dos Santos1 

Kelly Vitória Pereira Santos2 

Jeisabelly Adrianne Lima Teixeira3 

 

 

 

Introdução: Durante a pandemia do COVID-19 em 2020, o acesso a medicamentos no Brasil foi afetado por diversos 

motivos, neste período fatores como interrupção na produção e pausa na distribuição de insumos, restrições de viagens  

causaram interrupções das cadeias de suprimentos e trouxeram grande preocupação aos brasileiros. Objetivo: Apresentar 

por meio de uma revisão da literatura, o acesso da população a medicamentos em território brasileiro durante o período 

da pandemia do COVID-19. Metodologia: Trata-se de uma revisão bibliográfica descritiva e documental, a partir das 

bases de dados Google Acadêmico, Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), 

sendo utilizados os descritores disponíveis no DeCs: Covid-19, Pandemia e acesso a Medicamento.  Foram aceitas 

publicações entre os anos de 2020 a 2023, no idioma português. Assim, foram selecionados 11 artigos após critérios de 

exclusão. Resultados e Discursão:  Os resultados da pesquisa demonstram que o Ministério da Saúde adotou diversas 

medidas como a flexibilização das regras para a compra de medicamentos, a autorização do uso de medicamentos ainda 

não registrados na Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) para o tratamento da COVID-19 e a ampliação 

da distribuição de medicamentos por meio do Sistema Único de Saúde (SUS). Outros fatores também impactaram no 

acesso aos medicamentos, como limitações nas exportações de produtos de saúde, produção interna de medicamentos e 

insumos, limitação na infraestrutura dos laboratórios públicos e ausência de base produtiva nacional de insumos 

farmacêuticos ativos, além de desperdicio na compra e produção de medicamentos sem qualquer eficácia comprovada 

contra o virus, sendo os mesmos medicamentos prescritos por médicos, muitos incentivados por conta da publicidade 

alegando evitar sintomas graves, como a cloroquina e hidroxicloroquina. No entanto, as condições de acesso aos 

medicamentos foram distintas, sendo elas de acordo a necessidade de cada região do Brasil. Torna-se um excelente caso 

para mostrar a fragilidade de suprimentos farmacêutico. O cenário que vimos durante a pandemia, são de países em 

disputa para aquisição desses medicamentos, e aqueles com maior capacidade financeira terão maior potencial para 

acessar em tempo e quantidade adequada para atendimentos da sua demanda. Conclusão: É pertinente que sejam 

incorporadas novas pesquisas sobre o assunto, com a finalidade de reduzir vieses e melhorar o rigor científico, 

aumentando a qualidade das informações a fim de verificar cientificamente os efeitos negativos da Pandemia de COVID-

19 sobre a produção e distribuição de fármacos para a população brasileira em sua grande maioria. 

 

Palavras-chaves: Covid-19. Pandemia. Acesso a Medicamento. 
 

 
1 Discente do 3º Período do Curso de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail graciellysantos811@gmail.com  
2 Discente do 3º Período do Curso de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail kellyvitoria35332@gmail.com  
3 Docente do Curso de Bacharel em Farmácia da FAVENORTE; e-mail jeisabelly@favenorte.edu.br  

mailto:graciellysantos811@gmail.com
mailto:kellyvitoria35332@gmail.com.
mailto:jeisabelly@favenorte.edu.br


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DISTRIBUIÇÃO TEMPORAL DOS CASOS DE ARBOVIROSES NO MUNICÍPIO DE MONTE AZUL NO PRIMEIRO 
QUADRIMESTRE DE 2023 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Anais do Encontro Científico Interdisciplinar da FAVENORTE – ECIF 1.2023 | p. 44 

DISTRIBUIÇÃO TEMPORAL DOS CASOS DE ARBOVIROSES NO 

MUNICÍPIO DE MONTE AZUL NO PRIMEIRO QUADRIMESTRE DE 2023 

 

Cláudia Rosângela Fonseca1, 

Nielza do Prado Reis Serreira2, 

Simone Pereira da Silva3, 

Ernandes Gonçalves Dias4. 

 

Introdução: Arboviroses são doenças febris causadas por vírus transmitidos ao homem, principalmente, através da picada 

de artrópodes hematófagos. Entre as arboviroses mais comuns citam-se a Dengue, a Chikungunya e a Zika, ambas 

transmitidas pela picada do mosquito Aedes Aegypti. As arboviroses têm sido o motivo de preocupação pelos serviços de 

saúde pública de todo o mundo em função do custo financeiro e social que essas doenças representam para os serviços de 

saúde e a sociedade. Objetivo: Investigar a distribuição temporal dos casos de arboviroses no município de Monte Azul, 

Minas Gerais, no primeiro quadrimestre de 2023. Material e método: Os dados foram obtidos através de consulta aos 

Boletins Epidemiológicos de arboviroses, publicados semanalmente pela Secretaria Municipal de Saúde de Monte Azul, 

nas redes sociais de Prefeitura Municipal. Os dados foram extraídos no mês de maio de 2023, consolidados em uma 

planilha do Excel 2019, analisados e interpretados a partir do uso de recursos estatísticos da epidemiologia descritiva. 

Resultados: As arboviroses identificadas no município de Monte Azul no primeiro quadrimestre de 2023 foram Dengue 

e Chikungunya. Para Dengue foram notificados 157 casos suspeitos dos quais dois se confirmaram, para Chikungunya 

foram notificados 526 casos suspeitos com diagnostico positivo em 340. Há no município um óbito em investigação para 

Chikungunya desde o mês de março do período investigado. Os dados mostraram que os casos suspeitos das arboviroses 

tiveram distribuição temporal com intensidade particular, os casos positivos para Dengue ocorreram entre janeiro e 

fevereiro, enquanto que para Chikungunya permaneceram flutuantes durante todo o quadrimestre, com maior número de 

casos positivos desta doença no mês de março, quando foram registrados 259 casos. A taxa de positividade no período 

analisado para Dengue foi de 1,27% e para Chikungunya 64,64%. A incidência de Dengue e Chikungunya, calculada com 

base na estimativa de população do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística foi de 0,10/1.000 para Dengue e 

16,55/1.000 para Chikungunya. A incidência geral das arboviroses no período foi de 16,65/1.000. Conclusões: Os 

indicadores epidemiológicos para Chikungunya são considerados altos e requerem atenção. Nesse cenário as arboviroses 

representam um importante problema de saúde pública no município estudado, de forma que os gestores, os profissionais 

de saúde e a população em geral devem estar atentos à sazonalidade da doença, monitorar os casos e implementar medidas 

de conscientização e controle das arboviroses incidentes e erradicação do mosquito Aedes Aegypti no território. 

Palavras-chave: Infecções por Arbovirus. Dengue. Zika vírus.  Vírus Chikungunya. 
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AÇÃO EDUCATIVA NA PERSPECTIVA DO USO RACIONAL DE 

MEDICAMENTOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA 
 

 

Jeisabelly Adrianne Lima Teixeira1 

Ana Vitória Alves Barbosa² 

Ingrid Lorrany Silva³ 

Joyce Larissa Miranda Sales4 

Maicon Suel Dias Sousa5 

Simone Pereira da Silva6 

 

 

Introdução: A Organização Mundial de Saúde diz que há uso racional de medicamentos quando pacientes recebem 

medicamentos apropriados para suas condições clínicas, em doses adequadas às suas necessidades individuais, por um 

período adequado e ao menor custo para si e para a comunidade. No entanto, a realidade apresentada é bastante diferente, 

pois muitos medicamentos adquiridos no Brasil são comprados por automedicação ou são prescritos, dispensados ou 

usados inadequadamente, sendo as complicações causadas pelo mau uso dos mesmos. Objetivo: Relatar a experiência da 

ação educativa sobre uso racional de medicamentos em uma instituição hospitalar. Metodologia: Trata-se de um relato 

de experiência do projeto institucional intitulado Uso racional de medicamentos, realizado pela farmacêutica e discentes 

da área da saúde em uma instituição hospitalar na cidade de Monte Azul – Minas Gerais no período de 05 a 08 de maio 

de 2023, sendo as atividades desenvolvidas por meio de panfletagem e orientações. Resultado: O projeto foi desenvolvido 

por uma farmacêutica e 5 discentes do curso de Enfermagem e Farmácia da Faculdade Verde Norte – FAVENORTE, 

tendo a participação de 102 pessoas, sendo elas pacientes, acompanhantes e profissionais da saúde da instituição 

hospitalar, onde foram prestadas informações e esclarecimentos sobre o uso correto e seguro de medicamentos, além da 

abordagem de alguns temas específicos como o uso de medicamentos por pessoas crianças e idosos, cuidados no uso de 

plantas medicinais, perigos da automedicação, medicamentos de referência, genéricos e similares, fracionamento de 

medicamentos, formas farmacêuticas, modo de utilização, duração, validade dos medicamentos líquidos após abertos, 

adesão ao tratamento, armazenamento e descartes correto dos medicamentos após utilização e/ou vencimento. Ainda, ao 

longo do desenvolvimento do projeto foi possível observar o interesse e a participação das pessoas, pois houve interação 

por meio de esclarecimento de dúvidas, além de serem orientadas sobre a prevenção e controle da doença. Considerações 

Finais: A educação em saúde é uma das ferramentas fundamentais para o profissional de saúde, já que se revela de 

suma importância tanto na prevenção e reabilitação de doenças, além de despertar a cidadania, responsabilidade pessoal 

e social, bem como a formação de multiplicadores e cuidadores.  

 

Palavras-chave: Relato de Experiência. Uso racional de medicamentos. Ação educativa. Medicamentos. 
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CARACTERIZAÇÃO DE ACIDENTES DE TRABALHO ENTRE 

FARMACÊUTICOS COM EXPOSIÇÃO A MATERIAIS BIOLÓGICOS EM 

MINAS GERAIS (2018 A 2022) 
 

 

Edder Thauan Campos Fagundes1, 

Mariana Pereira Neves2, 

Myllena Rodrigues dos Santos3, 

Jeisabelly Adrianne Lima Teixeira4. 

 

A biossegurança compreende medidas que visam prevenir, controlar, minimizar ou eliminar quaisquer riscos que possam 

interferir na qualidade de vida, humana animal e meio ambiente. Na área da saúde o risco de uma contaminação com 

agentes patológicos é de alto nível entre os profissionais. Esses trabalhadores enfrentam diariamente essa luta, visto que 

sua atividade ocupacional é considerada de risco principalmente pela utilização de materiais perfuro cortantes e agentes 

possivelmente contaminados. Diante disso este estudo tem por objetivo caracterizar o perfil epidemiológico de acidentes 

com exposição a materiais biológicos que envolvem profissionais da Farmácia no estado de Minas Gerais, ocorridos em 

um quinquênio (2018 a 2022). Trata-se de estudo descritivo, transversal e quantitativo dos casos registrados de acidentes 

com exposição a material biológico entre farmacêuticos no estado de Minas Gerais no recorte temporal entre 2018 a 2022. 

A coleta de dados foi realizada através do levantamento de registros disponíveis no Sistema de Informação de Agravos e 

Notificação (SINAN) vinculado ao Departamento de Informática do Sistema Único de Saúde . No quinquênio analisado 

foram registrados um total de 444 casos de acidentes com exposição a materiais biológicos, os dados mostram que a maior 

parte dos acidentes ocorreram no ano de 2020, e uma menor incidência ano de 2018. Com relação ao sexo biológico 

78,6% dos acidentes ocorridos foram em profissionais do sexo feminino. A respeito das circunstâncias do acidente, exceto 

os casos que foram enquadrados em outras causas, grande parte dos acidentes envolvem a administração de medicação 

intramuscular de forma errônea totalizando 63 acidentes, seguido de acidentes com a manipulação de caixas com perfuro 

cortantes (26 casos). Após análise e compreensão do que foi apresentado, é possível concluir que é imprescindível que 

haja um maior cuidado no manuseio dos materiais perfuro cortantes possivelmente contaminados, e aplicar no cotidiano 

de trabalho as boas práticas da biossegurança, ser cauteloso e manter atenção, além de estar sempre com os equipamentos 

de proteção individual para garantir a segurança dos pacientes e de si mesmo.  

 
 

Palavras-chave: Biossegurança. Acidentes. Materiais biológicos. Farmacêuticos.  
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ANÁLISE DESCRITIVA DO CONHECIMENTO E ADESÃO AS NORMAS DE 
BIOSSEGURANÇA ENTRE DISCENTES DA ÁREA DA SAÚDE 
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Myllena Rodrigues dos Santos3, 

Jeisabelly Adrianne Lima Teixeira4, 

 

 
A adesão às práticas de biossegurança é fundamental para a prevenção de doenças e proteção da saúde tanto dos 

profissionais da saúde quanto dos pacientes. No entanto, ainda há uma lacuna na aplicação efetiva dessas práticas pelos 

profissionais da saúde em todo o mundo. Estudantes da área da saúde estão em uma posição privilegiada para aprender 

sobre as práticas de biossegurança e aplicá-las na prática clínica. A adesão a essas práticas pode ser influenciada por uma 

variedade de fatores, incluindo conhecimento, atitude e comportamento. Além do conhecimento, as atitudes e 

comportamentos dos estudantes em relação às práticas de biossegurança também são cruciais para garantir uma adesão 

efetiva. A criação de um ambiente de aprendizagem seguro e orientado à prática pode ajudar a incentivar uma cultura de 

biossegurança, e consequentemente, influenciar positivamente a aplicação dessas práticas na prática clínica. Portanto, o 

objetivo desta pesquisa é investigar o nível de conhecimento e adesão às práticas de biossegurança entre estudantes da 

área da saúde, com o intuito de identificar possíveis lacunas na formação acadêmica. Trata-se de   um   estudo   

exploratório, descritivo, de   corte   transversal   e quantitativo, aplicado aos acadêmicos de diferentes áreas da saúde de 

uma instituição privada. O instrumento de coleta dos dados foi um questionário com questões relacionadas a 

biossegurança. Os participantes foram abordados de forma padronizada, receberam informações básicas sobre o estudo 

e, ao serem convidados a participar, consentiram voluntariamente com a assinatura do TCLE. Após aplicação do 

questionário foi evidenciado que 82% dos alunos relataram conhecer as práticas de biossegurança, no entanto é 

evidenciado a necessidade de implantação de eventos com essa temática, uma vez que 74% alegaram não ter participado. 

de eventos voltado para essa área. Todos os alunos da área da saúde, independentemente o curso demonstraram ter 

conhecimento que existe risco de exposição a contágio durante manuseio de perfurocortantes, todavia 30% dos alunos 

ainda realiza o procedimento perigoso de reencapar a agulha após o uso. O conhecimento dos procedimentos operacionais 

padrão (POPs) é de suma importância para prevenir acidentes, apesar disso 41% dos alunos não tem compreensão dos 

POPs. Diante do exposto é possível concluir que apesar da maioria dos alunos conhecerem normas de biossegurança 

algumas lacunas sobre o tema ainda necessitam ser exploradas para garantir que os estudantes recebam a capacitação 

adequada para que possam se tornar profissionais de saúde responsáveis e comprometidos com a segurança dos pacientes 

e da comunidade em geral. 
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DIVULGAÇÃO CIENTIFICA SOBRE O DNA: RELATO DE EXPERIÊNCIA 

 

Maria Tereza Silva Santos1, 

Rayssa Aquino Soares2, 

Suzane Ariadina Souza3. 

 

 
Introdução: O DNA é um ácido nucléico que desempenha um papel importante na hereditariedade sendo considerado o 

portador da informação genética. Todas as características dos seres vivos estão codificadas no DNA e cada pessoa é única. 

A compreensão sobre a extração do DNA, se dar através do estudo da biologia celular, que tem por objetivo  estudar  as 

células e seus componentes. O método de extração do DNA, é de suma importância para aprimoramento da área da saúde, 

como desenvolvimento de biotecnologia, técnicas médicas e também forense. Objetivo: Demonstrar  a importância do 

DNA e  como pode ser realizada a sua extração. Metodologia: Trata-se de uma ação de extensão universitária realizada 

a partir de Projeto de Extensão “Divulgação científica sobre a célula e o DNA” vinculado ao componente curricular 

Biologia Celular do Curso de Graduação em Farmácia. A prática de intervenção, foi realizada no periodo noturno durante 

um evento na Praça Vereador Geraldo Clemente Alves em Mato Verde-MG, pelos acadêmicos do 2º período do curso de 

farmácia. A escolha do local para a realização da prática, se deu pela grande concentração de pessoas, com intuito de 

gerar interação e busca ativa, levando conhecimento a toda população sobre a importância do DNA. Foi realizada a 

extração do DNA de banana durante a ação, com intuito de demonstrar a presença do mesmo e seu aspecto visual. Além 

disso, foi explicado sobre o funcionamento da célula e seus componentes utilizando maquetes.  Também foi realizada 

aferição de pressão e demonstração de lâminas com células sanguíneas no microscópio óptico. Resultados: Participaram 

da ação 60 pessoas, incluindo crianças, jovens, adultos e idosos. Observou-se que os participantes tinham pouco 

conhecimento sobre as células e seus componentes. Ao visualizar o processo de extração do DNA da banana, os 

participantes ficaram surprreendidos e relataram que nunca haviam visualizado antes. As crianças relataram que possuem 

desejo em serem cientistas. Notou-se que a população preocupa-se com os valores da pressão arterial, assim, foi grande 

a procura por este procedimento. Conclusão: Conclui-se que ações desenvolvidas em  projeto de extensão são relevantes, 

uma vez que atingiu um número significante de pessoas. Portanto, é importante realizar práticas de divulgação cientifica 

para toda a população, aumentando assim, o conhecimento das pessoas sobre diversas assuntos.  
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A IMPORTÂNCIA DO USO DOS SOFTWARES DE GESTÃO NA ÁREA DA 

ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA 
 

 

Gessica Thays Nunes Miranda1, 

Priscila Paôla Correa Cardoso2, 

Ernandes Gonçalves Dias3. 

 

Introdução: As Tecnologias da Informação e Comunicação no âmbito farmacêutico são importantes para tornar o 

trabalho e a gestão de uma farmácia mais eficiente. A tecnologia computacional é aplicada por meio de equipamentos 

para otimização dos processos de produção, distribuição e vendas aos consumidores, de forma que as soluções 

tecnológicas são empregadas nos processos administrativos e comerciais, e a adoção de um software para a gestão dos 

processos é essencial, inclusive por farmácias de menor porte.  Objetivo: Descrever a importância do uso dos softwares 

de gestão na área da assistência farmacêutica. Material e método: Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, 

fundamentado em uma revisão bibliográfica da literatura brasileira a partir de materiais disponíveis em artigos científicos 

da base de dados SciELO e em sites e blogs institucionais. Os dados foram coletados no mês de abril de 2023. Resultados: 

Percebeu-se diversos benefícios na adoção de softwares de gestão na rotina da assistência farmacêutica. Esses softwares 

agregam benefícios a todo o processo farmacêutico. No varejo eles permitem a visualização de todo o panorama das 

operações rotineiras de uma farmácia, como identificar o perfil dos consumidores, através de dados cadastrais, o 

medicamento mais comprado, a frequência de compra, a forma de pagamento preferida, além de colaborar no controle de 

demanda e o fluxo de saída de produtos, de modo que é possível evitar a ruptura de estoque, visto que tanto a falta quanto 

o excesso de produtos em estoque podem gerar prejuízos financeiros, como perda de vendas pela falta de um produto ou 

pelo vencimento de um produto em grande quantidade no estoque. A gestão de lote e validade integrados à Agência 

nacional de Vigilância em Saúde também são funcionalidades essenciais oferecidas pelos softwares para farmácias e que 

evitam as perdas de produtos. Um bom software de gestão permite, ainda, integrar e gerenciar as informações de todos 

os departamentos de uma farmácia para evitar problemas e tornar a administração mais eficiente. Conclusões: A 

utilização das ferramentas tecnológicas como os softwares de gestão possibilita diversos benefícios para o 

desenvolvimento do setor farmacêutico, auxilia as atividades dos gestores no controle e na tomada de decisões assertivas, 

de modo que o tempo e recursos financeiros sejam otimizados, reduz as oportunidades de erros, dá agilidade ao 

atendimento e permite adotar estratégias para melhorar as vendas, atrair clientes e expandir o leque de opções e inovar 

nos campos de atuação. 

Palavras-chave: Farmácia. Tecnologia Farmacêutica. Avaliação da Tecnologia Biomédica. Tecnologia da Informação. 
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ENSINO SOBRE O SISTEMA RESPIRATÓRIO: RELATO DE 

EXPERIÊNCIA 

 

Giliard Pereira Flecha1 

Luis Lázaro Dias Ruas2 

Orientadora/Suzane Ariadina de Souza3 

 

Introdução: A respiração é um processo básico dos seres humanos, em que ocorre a absorção de oxigênio 

e eliminação do gás carbônico resultantes de oxidação celulares. O sistema respiratório pode ser dividido 

em duas partes, porção de condução composta por órgão tubulares cuja função é levar o ar expirado até a 

porção respiratória, representada pelos pulmões, órgãos que conduz o ar expirado, eliminando gás 

carbônico. O ar expirado é conduzido pelos brônquios e traqueia órgãos que funciona apenas como tubos 

condutores de ar. Objetivo: Demonstrar o funcionamento do sistema respiratório para alunos do segundo 

ano do ensino médio. Metodologia: Para a realização da atividade foram expostas peças anatômicas da 

faringe, laringe, epiglote, traqueia, cavidades neurais, brônquios e pulmões por acadêmicos do segundo 

período de farmácia para alunos do segundo ano do ensino médio. Utilizando as peças foi demonstrado 

como acontece a absorção de oxigênio e eliminação do gás carbônico, discutindo sobre cada órgão e suas 

respectivas funções. Foi explicado sobre o processo respiratório desde o início da passagem do ar pela 

fossas nasais até chegar nos alvéolos pulmonares, onde ocorre as trocas gasosas. Resultado: Participaram 

da atividade 70 alunos do segundo ano do ensino médio e observou-se uma boa interação dos participantes. 

Foi constatado que a ação realizada despertou curiosidades sobre o tema relacionado, uma vez que muitos 

alunos não sabia como funcionava o sistema respiratório. Os alunos mostraram interesse, principalmente, 

para entender como acontece a troca gasosa. Foi explicado que a mesma, acontece nos alvéolos pulmonares, 

recebendo o oxigênio do ar e liberando gás carbônico do nosso corpo. As peças anatômicas foram utilizadas 

para explicar de forma didática os locais de passagem do ar até chegar nós alvéolos pulmonares. A atividade 

incentivou a participação dos alunos, sendo fundamental para um bom aprendizado. Assim a ação foi uma 

forma interessante de levar conhecimento e gerar interação dos alunos envolvidos. Conclusão: Conclui-se 

que os participantes interagiram com os acadêmicos durante a explicação o que permitiu a transmissão do 

conhecimento, além de ter  despertado a curiosidade dos alunos. Portanto é importante realizar atividades 

em escolas, visto que permite o aprendizado dos alunos e eles ficam menos apreensivos em relação a suas 

dúvidas durante as atividades. 

Palavras- chaves: Sistema respiratório. Respiração. Oxigênio. 
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ASSOCIAÇÃO DA PERIODONTITE APICAL CRÔNICA E ESPESSAMENTO DA MEMBRANA 

SINUSAL OBSERVADAS ATRAVÉS DE TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE 

CÔNICO. 
  

Bruna Marcely Telles1, 

Evelly Priscylla Evangelista Dias2, 

 Kamille Stephany de Jesus Freitas3, 

 Samira Kethely Borges de Bem4, 

  Thaisa Geovana Rocha Santos Ramo5, 

Daniel Bastos dos Santos Filho6. 

 

Introdução: A periodontite apical crônica (PAC) é uma alteração inflamatória originada pela infecção do sistema de 

canais radiculares. Dados científicos evideciam que essa desordem pode estar intimamente relacionada com estruturas 

anatômicas importantes como o seio maxilar, e que essas infecções perirradiculares poderiam causar um processo 

inflamatório levando a alterações da membrana sinusal e possíveis sinusopatias. Nesse sentido, compreender essa relação 

e identificar alterações com auxílio de Tomografia Computadorizada, poderia elucidar as questões referentes ao 

diagnóstico e manejo das infecções de origem dentária que podem desencadear sinusopatia odontogênica. No entanto, 

essas características não são muito bem esclarecidas. Objetivo:  Avaliar a literatura atual acerca da associação entre a 

presença de imagens sugestivas de periodontite apical crônica e alterações da mucosa sinusal observadas em tomografia 

computadorizada de feixe cônico. Metodologia: A revisão, pautou-se em um levantamento de cunho bibliográfico 

baseado em artigos científicos indexados nas seguintes bases de dados: MedLine/PubMed, BVS, e Cochrane Library para 

Revisões Sitemáticas, publicados entre os anos de 2020 e 2023 . De um total de 1208 artigos  foram  selecionados 55 

estudos. Considerando os critérios de inclusão e exclusão  permaneceram  46 estudos e após  a avaliação  da qualidade  

metodológica e risco de viés restaram 25 estudos. Resultados: Dos 25 estudos, 15 eram revisões sistemáticas com 

metanálise, 06 eram estudos transversais, e 04 eram estudos de coorte. Todas as revisões sistemáticas evidenciaram que, 

a presença de lesão perirradicular, por si só, não estava relacionada com alterações sinusais. No entanto, a proximidade 

anatômica entre essa lesão e o seio maxilar parece estar associada com maior chance de espessamento da membrana 

sinusal. Nos estudos transversais realizados com Tomografia Computadorizada foi possível identificar que as imagens 

sugestivas de periodontite apical crônica pode se estender aquém do seio, com estreito contato com a cortical do seio e 

até causar ruptura da cortical do mesmo, sendo esse último, o evento de maior probabilidade para aumento do 

espessamento da membrana sinusal de até 8mm. Os estudos de coorte confirmam que o percentual de seios maxilares 

com alterações patológicas são maiores naqueles que existem lesões perirradiculares na proximidade. Conclusão: Os 

dados sugerem uma possível relação entre a PAC e aumento do espessamento da membrana sinusal. No entanto, dados 

imaginológicos por si só não são capazes de fechar diagnósticos, sendo importante a avaliação clínica criteriosa dos casos.  

É importante salientar que, todos os elementos posteriores podem apresentar-se em contato íntimo com o seio maxilar e 

essa relação deve ser avaliada criteriosamente no momento de realizar diagnósticos e planejamentos de intervenções 

nesses elementos. 

 Palavras-chave: Periapical Periodontitis. Cone-Beam Computed Tomography. Maxillary Sinus. Maxillary Sinusitis 
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UTILIZAÇÃO DE COROAS DE ACETATO NA REABILITAÇÃO ESTÉTICA E 

FUNCIONAL DE DENTES DECÍDUOS: RELATO DE CASO  

 
 Ana Neide Santos Sousa1, 

Géssica Pereira Sales2, 

Ítalo Lopes Teixeira3, 

Thainara Silva Almeida4, 

Thaylon Edry Evangelista Dias5, 

Daniel Bastos dos Santos Filho6. 

 

Introdução A cárie é uma doença crônica e multifatorial que consiste em um grande problema para a saúde pública 

mundial, resultado de um desequilíbrio no processo de desmineralização e remineralização gerando comprometimento 

e perda da estrutura dentária. Dentre os diversos tipos de materiais restauradores para resolução dos casos, as coroas 

de acetato são materiais que apresentam fácil manuseio, baixo custo, longevidade e minimização de tempo clínico. A 

utilização dessas matrizes no auxílio do tratamento reabilitador direto é importante, uma vez que, a manutenção dos 

dentes decíduos é fundamental para a saúde bucal e para o desenvolvimento correto das estruturas dentárias 

permanentes, amenizando os impactos que podem ser gerados ao paciente infantil. Objetivo: Relatar um caso clínico 

onde se optou pela reabilitação estética e funcional de dentes anteriores decíduos através das coroas de acetato. Relato 

de caso: Paciente do sexo masculino, cinco anos de idade compareceu a Clínica de Odontologia da FAVENORTE, 

acompanhado pela responsável com a queixa principal de “Cárie nos dentes”. No exame clínico intraoral foram 

observadas lesões cariosas nos dentes 51, 52, e 62, as quais apresentavam inatividade e cavitação. No dente 51 foi 

possível observar lesão de cárie nas faces proximal e distal, enquanto nos dentes 52 e 62 foram observadas lesões na 

mesial. Diante do diagnóstico e das características clínicas e em consenso com os professores, foi instituído que fossem 

realizadas restaurações com auxílio de coroa de acetato preenchidas com resina composta nos dentes 51, 52 e 62. A 

reabilitação apresentou resultados satisfatórios e por se tratar de um paciente com alto risco de cárie foram passadas 

orientações dietéticas e de higiene bucal, além disso, a proservação do procedimento restaurador será realizada. 

Discussão: As coroas de acetato se destacam por apresentar uma técnica de fácil manuseio, e pela otimização de tempo 

clínico, pois dispensam a etapa laboratorial prévia, sendo uma vantagem no atendimento voltado ao paciente infantil, 

visto que se tratando de uma abordagem à criança é fundamental a realização de um procedimento rápido, seguro e que 

seja eficaz, evitando uma situação que gere estresse ou medo durante a reabilitação, podendo devolver as características 

funcionais do dente decíduo. Conclusão: A utilização das coroas de acetato para reabilitação dos dentes decíduos tem 

se mostrado favorável e eficaz, já que as mesmas apresentam fácil manuseio, otimização de tempo clínico, além de 

forma e de lisura semelhantes ao dente natural destruído. Sendo, portanto, a opção de tratamento escolhida para o caso, 

levando em consideração à idade da criança e à condição bucal que o paciente se encontrava. 

    Palavras-chave: Dente decíduo. Cárie dentária. Resina composta. 
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A IMPORTÂNCIA DA SAÚDE BUCAL EM GESTANTES: REVISÃO DE 

LITERATURA 
 

 

Cláudia Fernanda Barbosa (Autora)1, 

Tiago Vinicius Santos Freitas (Autor)2, 

Vanicélia Lopes Rodrigues (Autora)3, 

Zildete Felícia dos Santos (Autora)4, 

Kênia Patielle Silva Martins (Orientadora)5. 

 

 

Introdução: Durante o período gestacional a mulher sofre grandes mudanças, tanto fisiológicas, quanto psicológicas. 

Muitos são os fatores que podem propiciar as alterações bucais na gestação, destacando-se as alterações hormonais, as 

mudanças de hábitos na dieta e na higiene bucal, bem como presença de ácido estomacal na boca, o que pode causar 

desmineralização da superfície do esmalte e da dentina, levando à erosão. Outro fator a se considerar é o medo e a falta 

de informação que grande parte da população possui a cerca do tratamento odontológico. Objetivo: Este trabalho tem 

como objetivo realizar uma revisão de literatura sobre a saúde bucal em gestantes, assim como, a importância da 

autopercepção sobre o pré-natal odontológico. Metodologia: Foi realizado um estudo exploratório, por meio de pesquisa 

bibliográfica. Utilizando bibliografias científicas que tinham relação com o tema, indexados nas bases de dados: Google 

Acadêmico, PubMed, SciELO, MEDLINE e LILACS. Resultados: Há um consenso na literatura que as manifestações 

bucais mais comumente encontradas em gestantes são: a gengivite gravídica, o tumor gravídico e a cárie dentária. Com 

isto, fica evidente a importância da atuação do cirurgião-dentista, sobretudo, quando realizado no período gestacional 

mais seguro. Porém ainda há temor por parte da gestante sobre o tratamento odontológico, o que muitas vezes impede de 

ser executado. Conclusão: Constatou-se que as gestantes possuem poucas informações sobre saúde bucal e possuem 

medo de se submeter a procedimentos durante a gravidez. Além disso, apresentam alterações orais e enfrentam barreiras 

no acesso aos serviços de saúde bucal. O acompanhamento odontológico pode e deve ser realizado durante a gestação e 

o cirurgião-dentista precisa trabalhar para desmistificar essa crença ainda existente sobre o atendimento odontológico. 

Portanto, é imprescindível que o profissional promova educação em saúde bucal para facilitar o acesso aos serviços 

odontológicos e minimizar os riscos à saúde da mãe e do feto. 

Palavras-chave: Gestantes. Saúde bucal. Saúde bucal da gestante.  
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UTILIZAÇÃO DA TÉCNICA DA RÉPLICA OCLUSAL EM  

ODONTOPEDIATRIA: UMA REVISÃO DA LITERATURA  
  

  

Carlos Eduardo Antunes Camargo1,  

 Crisley Lorrane Rocha Silva2,  

 Débora Maíla Silva Santos3,  

Flávia Silva Camargo4,  

 Tamires Pereira Guedes5,  

Marcone de Oliveira Rocha6.  

  

 Introdução: Devido a sua complexa morfologia, e maior acúmulo de biofilme, a superfície oclusal está mais susceptível 

ao desenvolvimento da cárie oculta, que é uma lesão de dentina sob esmalte aparentemente íntegro. Dessa forma, para 

auxiliar o restabelecimento da anatomia oclusal, foi desenvolvida a técnica da réplica oclusal, a qual é indicada para 

restaurações com anatomia oclusal relativamente intacta, reestabelecendo a anatomia e função originais, com baixo custo, 

além de permitir a confecção de restaurações em menor tempo clínico. Objetivo: Revisar a literatura existente, sobre 

utilização da técnica da réplica oclusal em odontopediatria. Metodologia: Este estudo constituiu de uma revisão de 

literatura, acerca utilização da técnica da réplica oclusal em odontopediatria, pautada em artigos indexados em bases de 

dados como: Google acadêmico e SciELO, publicados nos últimos 15 anos. Foram buscados artigos completos, sendo 

estes avaliados obedecendo aos critérios de inclusão e exclusão dos estudos. As palavras-chave utilizadas foram: “réplica 

oclusal” and “cárie oculta” and “odontopediatria”. Foram incluídos os estudos com textos completos apresentados em 

idioma inglês e português. Além disso, foram excluídos resumos publicados em anais de congressos, pesquisas que não 

atendiam ao tema proposto e estudos antigos. Revisão de literatura: Inicialmente, realiza-se uma profilaxia com pedra 

pomes e escova de Robson. Após esse procedimento, deve-se anestesiar e realizar o isolamento absoluto do campo 

operatório. Em seguida, lubrifica-se com vaselina sólida a superfície oclusal e insere a resina acrílica autopolimerizável 

incolor sobre a superfície do dente para impressão da anatomia oclusal, e remove-se após a presa. Ao obter a réplica, 

inicia-se a abertura da cavidade com broca esférica diamantada em alta rotação e a remoção da dentina cariada infectada 

com broca esférica em baixa rotação e colher de dentina. Em seguida, condiciona-se a cavidade com ácido fosfórico a 

37% e aplica-se o sistema adesivo. Após isso, insere-se pequenos incrementos de resina composta e fotopolimeriza por 40 

segundos, e na camada mais superficial, posiciona-se a réplica oclusal vaselinada, pressionando com leve pressão digital, 

seguida de fotopolimerização. Considerações finais: A utilização da técnica da réplica oclusal mostra-se bastante 

satisfatórias nas restaurações das lesões de cárie oculta. Devido a técnica ser simples, de fácil execução, baixo custo e 

abrevia o tempo clínico, torna-se favorável o seu uso na odontopediatria, visto as dificuldades decorrente do 

comportamento infantil. Além disso, pode ser utilizado outros materiais para realização da técnica, onde o profissional 

tem a autonomia de escolher o que melhor se adapta.  

Palavras-chave: Réplica oclusal. Cárie oculta. Odontopediatria. 
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ANÁLISE DA PROPORÇÃO DE GESTANTES COM ATENDIMENTO 

ODONTOLÓGICO REALIZADO NOS ANOS DE 2018 A 2022 NO MUNICÍPIO 

DE PORTEIRINHA -MG. 
 

ELISSANDRA RODRIGUES (Autora)1, 

JOSIANE CECILIA NOGUEIRA SILVA (Autora)2, 

LARA DIAS BARBAES (Autora)3, 

MARIA EDUARDA OLIVEIRA (Autora)4, 

RAYANE SILVA GOMES (Autora)5, 

SAMARA OLIVEIRA SANTOS(Autora)6, 

WESLEY DOS REIS MESQUITA (Orientador)7. 

 

 
Introdução: O período gestacional é um momento imprescindível na vida da mulher, a qual necessita de apoio, 

compreensão e acompanhamento profissional, de forma a proporcionar hábitos saudáveis para a mãe e o bebê. À vista 

disso, faz-se necessário a expansão de informações a respeito do pré-natal e tratamento odontológico na gravidez, com 

intuito de conscientizar e desmistificar mitos em relação à saúde bucal, para que haja mudanças positivas. Objetivo: 

Comparar os indicadores de proporção de gestantes com pelo menos 6 (seis) consultas pré-natais realizadas entre a 1ª e 

20ª semana e proporção de gestantes com atendimento odontológico efetivado no município de Porteirinha - MG, no 

período de 2018 a 2022. Método: Pesquisa epidemiológica quantitativa relacionando as 6 primeiras consultas de pré-

natal realizadas entre a 1ª e 20ª semana de gestação e atendimento odontológico da gestante nas Unidades de Saúde da 

Família em Porteirinha - MG, a partir de relatórios do Sistema de informação da Atenção Básica (SISAB), dos anos de 

2018 e 2022. Resultados e Discussão: Ao contrapor o ano de 2018, a quantidade de pessoas que realizaram consultas 

odontológicas durante a gestação em comparação às consultas de pré-natais, nota-se uma preocupação maior em relação 

aos pré-natais, havendo descaso no cuidado ao atendimento odontológico. No decorrer dos anos, é notório a cobrança do 

indicador com a meta do Previne Brasil em melhoria da assistência odontológica. Observa-se ainda, que esse indicador 

tem sofrido acréscimo de forma considerável quando ultrapassa 26% em 2018, para 90% em 2022. Nessa perspectiva 

houve aumento mediante a proporção de gestantes com no mínimo 6 consultas executadas. Conclusão: Contudo, obteve 

uma preocupação maior em relação a cobrança e vinculação por meio de recursos financeiros do Ministério de Saúde 

atrelado aos indicadores, pois, são fatores que contribuíram para que esse indicador saísse e tivesse um salto relevante em 

relação a melhoria da assistência odontológica no município de Porteirinha – MG. 

Palavras-chave: Gestante. Pré-natal Odontológico. Prevenção.  
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CORREÇÃO ESTÉTICA DO SORRISO COM A TÉCNICA DA 

GENGIVOPLASTIA 
 

 

Hebert Liver Alves Silva1, 

João Pedro Lopes2, 

Lorrane Iessa Antunes Moreira3, 

Lucca Teixeira Silva Fernandes4, 

Marcelo Augusto Teixeira Neves5, 

Mário Eduardo Rodrigues Silva6, 

Pedro Henrique Rodrigues Balieiro7 , 

Pablo Vinicyus Ferreira Chagas 8, 

 

Introdução: A busca por um sorriso estético encontra-se em alta. Para auxiliar nessa busca a gengivoplastia com 

finalidade estética é o procedimento mais indicado, uma vez que, o objetivo cirúrgico é estabelecer a relação adequada 

entre a margem gengival, a anatomia do dente e o contorno labial. Uma de suas principais vantagens é o fato de ser um 

procedimento considerado simples. O periodontista ou cirurgião-dentista retira o excesso de gengiva com um laser ou 

bisturi e, se preciso, realiza a osteoplastia e osteotomia para o reestabelecimento do espaço de inserção supracrestal (EIS) 

para a manutenção de longevidade e de acordo com a finalidade do tratamento. Objetivo: O objetivo deste trabalho, é 

apresentar um relato de caso clínico de gengivoplastia para correção do sorriso gengival e estética. Relato de caso: 

Paciente IR, 40 anos, sexo feminino procurou atendimento odontológico com a queixa de que estava insatisfeita com sua 

estética dental e exposição de gengiva. A avaliação clínica foi observado que a paciente possuía uma hiperatividade labial, 

o que colaborava para a grande exposição gengival, além de coroas clínicas encurtas e grandes exostoses ósseas na região 

do corredor bucal. O tratamento proposto foi a gengivoplastia, para corrigir o sorriso gengival e estética, com osteoplastia 

e osteotomia, para recuperar o EIS e adequado contorno ósseo por vestibular. Após o período de 90 dias, substituir as 

coroas antigas dos incisivos centrais superiores por novas coroas. Optou-se na técnica cirúrgica, pelo uso da incisão em 

bisel interno com lâmina 15c, e a abertura de retalho total, com completa exposição do osso, para ajustar o contorno ósseo 

com broca 3018 HL e 2173 ESP (Kg Sorense) para recuperar o EIS do dente 15 ao 25. Nas suturas foram feitos pontos 

colchoeiros verticais internos com fio Blue Nylon 5-0 (Techsuture). Após 15 dias foram removidas as suturas e após 90 

dias iniciou-se a fase protética. Paciente segue a dois (02) anos com periodonto estável, sem recidiva e satisfeita com a 

estética gengival e dentária. Considerações finais: A interação da periodontia e prótese é muito vantajosa, uma vez que 

a intervenção plástica periodontal tem como foco promover um adequado contorno gengival e ósseo, enquanto os 

procedimentos reabilitadores reconstroem de maneira eficaz e cosmética a anatomia dentária. Tal abordagem 

multidisciplinar proporciona a reabilitação funcional e estética do sorriso, elevando a estética e o bem-estar da paciente. 
Palavras-chave: Gengivoplastia. Sorriso gengival. Periodontia. 
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ALTERNATIVAS PARA O TRATAMENTO DE PARESTESIA ORAL: UMA 

REVISÃO DA LITERATURA 
 

Ana Carolyna Ramos Soares1, 

Esly Gaudêncio2, 

Laylla Nayhara Alves Cangussu3, 

Luiza de Freitas Pereira4, 

Maria Vanessa Rodrigues de Freitas5, 

Paula Lorena Mendes Albuquerque6, 

Marcone de Oliveira Rocha7. 

 

Introdução - Parestesia é caracterizada pela insensibilização de uma região específica após a lesão do nervo sensitivo 

responsável pela inervação da área, ou seja, é um processo de alteração da resposta dos nervos principalmente após um 

trauma. Além da ausência de sensibilidade os sintomas variam-se entre sensação de desconforto, formigamento, 

dormência, coceira, calor e dor. As causas da parestesia podem ser mecânicas, decorrentes de traumas, ou químicas, 

decorrente da aplicação de substâncias em contato com as proximidades do nervo. Objetivo – Revisar a literatura sobre 

as alternativas de tratamento para lesão de parestesia oral. Metodologia - Este estudo constituiu de uma revisão 

bibliográfica da literatura, acerca das alternativas de tratamento para parestesia oral, pautada em artigos indexados em 

bases de dados como: Google acadêmico e SciELO, publicados nos últimos 10 anos. Foram buscados artigos completos, 

sendo estes avaliados obedecendo aos critérios de inclusão e exclusão dos estudos. As palavras-chaves utilizadas foram: 

“parestesia” and “tratamento” and “acupuntura” and “laserterapia”. Foram incluídos os estudos com textos completos 

apresentados em idioma inglês e português. Além disso, foram excluídos resumos publicados em anais de congressos, 

pesquisas que não atendiam ao tema proposto e estudos antigos. Revisão de literatura - A laserterapia favorece o processo 

de regeneração do tecido nervoso, ele atua promovendo calor com efeitos estimuladores analgésico, anti- inflamatórios e 

cicatrizantes, isso ocorre devido às enzimas responsáveis pelo processo fisiológico serem estimuladas pela captação de 

energia proveniente do laser. Por sua vez, a acupuntura é uma terapia chinesa antiga que envolve a estimulação de pontos 

específicos no corpo usando agulhas descartáveis, ela ajuda no alivio a dor, estresse, ansiedade. Além disso baseia-se na 

teoria de que o corpo contém canais de energia chamados meridianos, e que a estimulação de pontos específicos nesses 

meridianos pode ajudar a equilibrar o fluxo de energia e promover a cura. O tratamento medicamentoso se dá pela 

administração da vitamina B1 juntamente com a vitamina B2, uma vez que a primeira é essencial para metabolismo dos 

carboidratos e desempenha importante papel na descarboxilação de alfa- cetoácido e a segunda age na função 

neurotransmissora e na condução nervosa. Considerações finais - Verificou-se que os estudos indicam um efeito positivo 

da acupuntura e laserterapia de baixa intensidade na redução da dor e na regeneração de tecidos nervosos afetados durante 

cirurgias orais. 

Palavras-chave: parestesia, tratamento, acupuntura, laserterapia. 
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DE MATO VERDE-MG: RELATO DE EXPERIÊNCIA DE ACADÊMICOS 
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Emilly Kamille Oliveira Flecha e Souza1, 

Evelly Kaylany Silva Freitas2, 

Maria Eduarda Silveira da Silva3, 

Natália Alves Martins4, 

Tamires Silva Santos 5, 

Wallace de Freitas Oliveira6. 

 

Introdução: A educação em saúde bucal é definida como qualquer combinação planejada de aprendizado que capacita 

ou reforça o comportamento voluntário, principalmente, relacionando às práticas de higienização bucal, levando saúde 

bucal, contudo, deve ser pensada como um processo capaz desenvolver nos indivíduos e responsáveis a consciência crítica 

das causas reais dos seus problemas, simultaneamente, criar uma prontidão para atuar no sentido de mudança.  Objetivo: 

O presente trabalho teve como propósito relatar a experiência de acadêmicos do terceiro período do curso de Odontologia 

da Favenorte em uma atividade de extensão junto a escolares do município de Mato Verde. Métodos: Atividade foi 

realizada em parceria com o Centro Municipal de Educação Infantil – CEMEI Chapeuzinho Vermelho, situado no bairro 

Alto São João, município de Mato Verde-MG. Primeiramente, os acadêmicos visitam o CEMEI e definiram quais 

atividades seriam trabalhadas conforme  público escolar. Segundamente, os acadêmicos, acompanhados por um Professor 

do curso de Odontologia da Favenorte, realizaram uma atividade educativa com instruções de higiene bucal trabalhando 

a técnica de escovação dental indicada para crianças, chamada de Técnica de Fones, seguidamente, orientaram ao uso 

correto do dentifrício fluoretado e do fio dental. Imediatamente, os alunos foram levados à área externa para realização 

da escovação dental supervisionada pelos acadêmicos, com aplicação tópica de flúor. Posteriormente, foi realizada uma 

anamnese utilizando a ficha Clínica de Odontopediatria do curso de graduação em Odontologia da Favenorte, com auxílio 

de um espelho bucal, realizou um exame físico intramural que possibilitou a observação de lesões de cárie, sendo as 

mesmas classificadas segundo o Sistema Internacional de Detecção e Avaliação de Cárie (ICDAS). A avaliação 

possibilitou agendamento de atendimento clínico dos escolares com demanda de tratamento odontológico na Clínica de 

Odontopediatria da Favenorte. Vale ressaltar que, antes dos acadêmicos iniciarem as intervenções, os responsáveis 

assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido. Resultados: Totalidade de 48 crianças foram atendidas pela 

ação que envolveu orientações de higienização bucal, escovação dental supervisionada, uso de fio dental e exame clínico 

para detecção de lesões de cárie. Considerações finais: Conclui-se que as ações de extensão proporcionaram benefícios 

tanto aos escolares quanto aos acadêmicos que promoveram assistência em saúde bucal, através do conhecimento 

adquirido na Faculdade. Portanto, a parceria da Favenorte com CEMEI é positiva, pois contribui para melhoria da 

qualidade de vida dos escolares e os acadêmicos  tiveram oportunidade vivenciar os conhecimentos teóricos na prática e 

adquirirem uma reflexão crítica e transformadora da educação em saúde bucal. 

Palavras-chave: Educação em saúde bucal. Escovação dental. Aplicação de flúor. 
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João Vitor Alves de Freitas1, 

Luiz Henrique Silveira Costa Sena¹, 

Maxwel Gesse Lopes Sousa¹, 

Pedro Henrique Teixeira de Melo¹, 

Rhuan Winicius Rodrigues Ferreira¹, 

Suzane Ariadina de Souza². 

 

Introdução: A leishmaniose visceral é uma doença grave, causada pelo protozoário Leishmania chagasi, que 

é transmitido através da picada de um inseto chamado flebotomíneo (Lutzomyia longipalpis), popularmente conhecido 

por mosquito palha, podendo atingir pessoas e animais, principalmente o cão. A patogenia das leishmanioses 

é fortemente influenciada por fatores inerentes ao hospedeiro, como suas características genéticas e resposta 

imunológica: por fatores inerentes ao vetor, como sua capacidade. Objetivo: O objetivo deste estudo foi 

descrever o número de casos de leishmaniose visceral no Norte de Minas Gerais nos municípios de notificação 

Janaúba-Monte Azul, no período de 2015 a 2022. Metodologia:  Trata-se de um estudo transversal descritivo, 

retrospectivo e epidemiológico em que os dados foram retirados do site da Divisão de Informática para 

Sistemas Únicos de Saúde (DATASUS) em maio de 2022. A população de estudo foram todos os casos 

confirmados de leishmaniose visceral segundo os dados da região saúde/município de notificação 

Janaúba/Monte Azul.  Resultado: Foram confirmados 121 casos de Leishmaniose Visceral na região 

Janaúba/Monte Azul nos anos de 2015 a 2022, sendo a cidade de Janaúba com maior prevalência com 63 casos 

confirmados. Tal fato pode ser explicado, devido Janaúba ser a cidade que possui maior número de habitantes 

da região analisada. Notou-se diminuição dos casos quando se comparou os dados de 2015 a 2022, sendo o 

ano de 2017 com maior número de casos notificados. Acredita-se que essa diminuição está relacionada com o 

fato de maior conhecimento da população sobre as principais formas de prevenção da protozoose e também 

devido as ações de promoção de educação em saúde. Observou-se que a faixa etária mais acometida pela 

doença foi de 40 a 59 anos, totalizando 19 casos. Conclusão A Leishmaniose Visceral é insidiosa com curso 

clínico lento e gradual. A detecção precoce desta condição patológica beneficia os pacientes na busca de 

tratamento e cura da doença. O presente estudo evidenciou que ainda existem casos da patologia na região 

Janaúba/Monte Azul. No entanto observou-se, resultados não diferem da literatura atual, que confirma a 

regressão epidemiológica da doença em todas as unidades federativa. Portanto, é necessário seguir as normas 

estabelecidas pela Organização Mundial da Saúde e pelo Ministério da Saúde como uma importante ferramenta 

no planejamento de ações voltadas ao controle da Leishmaniose Visceral. Assim, mais pesquisas devem ser 

feitas nesta área com o intuito de monitorar a doença na região estudada 
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EXODONTIA DO ELEMENTO 48- RELATO DE CASO  
Aroldo Cezar Junior 

 Ellen Custodio Rodrigues 

Jessica Nayara Freitas Martins 

Marileny Antunes de Sousa Macedo  

Orientador(a): Rodrigo Andraus de Andrade 

 
Introdução: A exodontia de terceiros molares é uma cirurgia realizada com frequência. Caracterizada como um 

procedimento delicado, que pode ocasionar diversas complicações pós-operatórias, quando não planejada e executada 

corretamente. É necessário que o cirurgião-dentista se atente a todas essas situações e procure analisar os riscos através 

de um planejamento cirúrgico apropriado. Para isso, é de extrema relevância uma boa anamnese, exame clínico e exames 

radiográficos para um procedimento seguro e bem executado. Relato de caso: Paciente J.H.N, sexo masculino, 20 anos 

de idade, feoderma, procurou a clínica Odontológica da Favenorte para tratamento odontológico, com queixa de 

sintomatologia dolorosa em região posterior inferior do lado direito. Ao exame clínico foi observado inflamação dos 

tecidos (pericoronarite) em volta do elemento 48. Ao exame radiográfico, foi observado que o elemento encontrava-se 

incluso impactado e em posição mesio-angular com proximidade do canal mandibular. A conduta escolhida foi a 

exodontia. No ato cirúrgico foi realizada antissepsia intra-bucal com solução de clorexidina 0,12% e extra-oral com 

clorexidina a 0,2%. A técnica anestésica utilizada foi bloqueio do nervo alveolar inferior, nervo bucal e lingual. A incisão 

foi do tipo linear e relaxante. Após, realizou-se o descolamento gengival, osteotomia e odontosecção. Posteriormente a 

devida remoção. Irrigou-se o alvéolo com soro fisiológico 0,9%. Por fim, foi realizada a sutura com fio de Nylon 5-0 em 

X. Foi prescrita medicação antibiótico, anti-inflamatório, analgésico e também bochecho com Clorexidina 0,12% após 

48h do procedimento, durante 7 dias. Objetivo: Foi demonstrar a conduta realizada para exodontia do elemento dentário 

48. Considerações finais: Conclui-se que, realizar uma anamnese e exame clínico rigorosos, além dos exames 

radiológicos complementares, são de suma importância para o sucesso da cirurgia. 

Palavras chaves: Exodontia. Dor.  
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Kênia (Orientadora)5. 

 

 

Introdução: A gravidez por si só aumenta a suscetibilidade a certos problemas bucais. Isso ocorre porque as alterações 

hormonais causam a dilatação dos vasos sanguíneos, aumentando o risco de desenvolver uma condição inflamatória como 

a gengivite. Além disso, devido às variações hormonais, ocorre a redução do fluxo de saliva e o efeito protetor, que 

aumenta a acidez da boca. Facilitando a desmineralização dos dentes e a formação de cáries. A principal preocupação 

nesses casos é que a bactéria possa entrar na corrente sanguínea da mãe, com graves consequências para o feto. A 

manutenção da saúde bucal durante a gravidez é de extrema importância, porém grande parte da população não tem acesso 

a informações sobre as alterações da cavidade bucal características desse período. Objetivo: O objetivo desta revisão de 

literatura é discutir a importância da saúde bucal em gestantes, bem como, identificar a 

autopercepção das gestantes sobre pré-natal odontológico. Metodologia: Foi realizado um estudo exploratório, por meio 

de pesquisa bibliográfica. Utilizando bibliografias científicas que tinham relação com o tema, indexados nas bases de 

dados: Google Acadêmico, PubMed, SciELO, MEDLINE e LILACS. Resultados: Os conteúdos dos artigos científicos 

selecionados foram divididos em quatro grupos: Conhecimento em Saúde Bucal de Gestantes, Hábitos de Higiene Bucal 

de Gestantes, Saúde Bucal de Gestantes e Cuidados com a Saúde Bucal de Gestantes. Muitas gestantes desconhecem os 

cuidados odontológicos e sua importância. A cárie dentária e a periodontite são os problemas bucais mais comuns, 

principalmente em gestantes de baixa renda e baixa escolaridade. Conclusão: Constatou-se que as gestantes possuem 

poucas informações sobre saúde bucal, vivenciam mitos odontológicos e medo de se submeter a procedimentos 

odontológicos durante a gravidez. Além disso, apresentam problemas de saúde bucal  e enfrentam barreiras no acesso aos 

serviços de saúde bucal. 

Palavras-chave: Gestantes. Saúde bucal. Saúde bucal da gestante.  
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BULIMIA NERVOSA: DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO EM UMA 

ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL 
 

 

 

                                                                                                             Amanda Martins Araújo¹  

                                                                                                             Anne Caroliny Silva Santos¹ 

                                                                                                             Daniela Daianne S. Rego¹ 

                                                                                                             Isadora Pereira Gomes¹ 

                                                                                                             Wallace de Freitas Oliveira ² 

 

 

1- Acadêmica de Odontologia da Faculdade Favenorte de Mato Verde. 

2- Cirurgião-Dentista, Mestre em Odontologia. 

 

 

Autora para correspondência: 

Isadora Pereira Gomes 

gomesisadora17@yahoo.com 

 

 

Objetivou-se, por meio de uma revisão da literatura, abordar a importância de uma equipe multiprofissional 

na abordagem e manejo de pacientes bulímicos, mais especificamente na importância do cirurgião-dentista 

(CD) na fase de diagnóstico, bem como do nutricionista na fase de tratamento. Lançou-se mão de referencial 

teórico catalogado nos bancos de dados PUBMED/MEDLINE, BVS e SciELO; colhidos por meio do portal 

da CAPES (http://www.periodicos.capes.gov.br). Foram utilizados os descritores bulimia nervosa, 

diagnóstico, tratamento, dentistas, nutricionistas; sendo selecionados 17 artigos datados de 2014 a 2019 

em periódicos de renome na área específica. No momento do diagnóstico o CD exerce um papel 

fundamental, pois muitas vezes é o primeiro profissional a ter contato com o paciente bulímico, que pode 

apresentar lesões erosivas nos dentes que causam perda da integridade do tecido dental, levando esse 

paciente a procurar atendimento odontológico pela simples percepção da alteração, ou ainda em casos de 

sensibilidade dentinária. Nesse contexto, destaca-se, também, a importância da anamnese, do tratamento 

básico das alterações patológicas encontradas na boca e do encaminhamento do paciente para outros 

profissionais. Com relação ao tratamento, os nutricionistas desempenham papel fundamental para a 

promoção, manutenção e recuperação da saúde. Nos quadros de bulimia nervosa e de outros transtornos 

alimentares, ele é o profissional qualificado para implementar a avaliação e orientação nutricionais. Essa 

interação entre vários membros da equipe multiprofissional visa à adoção de ações que permitem a obtenção 

de resultados eficazes no tratamento e promovam uma abordagem efetiva com vistas ao cuidado 

profissional integral. 

 

Palavras-chave: Bulimia nervosa, abordagem multiprofissional, integralidade. 
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EXODONTIA DE TERCEIRO MOLAR COM ALTERAÇÃO DE FORMA 

GEMINAÇÃO E FUSÃO: RELATO DE CASO 

 

 
                            Carla Nunes Luciano1, 

Daniel José dos Santos2, 

Jaciara Santana Reis3, 

Larissa Ferreira dos Santos4, 

Micaele França Barbosa5, 

Vitor Gabriel Faria Teixeira6 

Gabriela Lourenço Alves Almeida7. 

 

Introdução: Quando falamos em saúde e doença bucal, muitas vezes somos surpreendidos, já que desde a odontogênese 

pode-se ter alteração de forma e estrutura. A geminação consiste na tentativa do germe dentário em se dividir. Resulta 

assim na formação de um dente com uma coroa dentária com tamanho maior que o normal, porém com apenas uma raiz 

e um canal radicular comum. Sua etiologia pode estar relacionada a processos inflamatórios, hereditários, endócrinos e 

mecânicos, que ocorre devido à pressão intrafolicular decorrente da falta de espaço, durante as fases de desenvolvimento 

dentário, já a fusão dentária é a união entre o germe de um dente normal e o germe de um dente supranumerário, ou ainda 

de dois germes dentários normais. Caracteriza-se por uma anomalia de tecidos duros que pode causar diversos problemas 

clínicos, podendo ser uni ou bilateral, afetando ambas as dentições, embora apresente maior ocorrência na dentição 

decídua. Objetivo: Apresentar um relato clinico de uma exodontia de terceiro molar com alteração de forma. Caso 

clinico: Paciente C.H.S.C, sexo masculino, 27 anos, feoderma, chegou à clínica para avaliação após encaminhamento da 

ortodontista para exodontia do elemento 38. Na anamnese, o paciente relatou que possuía dificuldade de higienização 

devido à posição do dente, o mesmo nega possuir qualquer alteração sistêmica, alergia e não faz uso de nenhuma 

medicação. Ao exame clínico foi observado que o dente 38 apresentava duas coroas, sendo uma verticalizada e outra 

horizontal caracterizando uma alteração de forma, também foi observado lesão de cárie extensa. Foi solicitada a 

tomografia da região do dente 38 para confirmar o tipo de anomalia e verificar posição do dente em relação ao canal 

mandibular. Na (Figura 1), no exame foi observado que a alteração de forma que o dente possuía era a geminação e suas 

raízes eram fusionadas (Figura 2), não se observa contato do dente 38 com o canal mandibular.  Foi observado também 

área hipodensa envolvendo o dente, provocando lise do rebordo alveolar e corticais vestibular/lingual, compatível com 

lesão endoperiodontal. Após o diagnóstico, e avaliação clínica o tratamento proposto foi a exodontia devido à indicação 

ortodôntica, dificuldade de higienização e lesão apresentada pelo mesmo.Conclusão: Devido uma alteração na forma, 

lesão endoperiodontal e visto que o dente 38 não afeta em nada a estética do paciente, o tratamento de escolha foi 

exodontia do elemento, uma vez que a falta de espaço e dificuldade de higienização poderia afetar os demais dentes e 

atrapalhar o tratamento ortodôntico. 

 

Palavras-chave: Fusão. Geminação. Exodontia. 
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Tratamento Endodôntico Em Dente Com Lesão Cervical Não Cariosa Extensa 

 

Alessandra Silva, 

Iasmyn Aparecida Barbosa Farias, 

Idathoson Breno Dias de Souza, 

 Pedro Henrique Freitas, 

Maria Thaís Rodrigues Silva, 

Luiz Daniel dos Santos Guimarães (Orientador). 

 

 

Ao exame clínico o dente apresentava lesão cervical não cariosa extensa, com exposição pulpar. Ao exame radiográfico 

ficou constatada a presença de abscesso periapial crônico e presença de duas raízes distintas. Procedeu-se então o 

isolamento absoluto do dente em questão, e posteriormente foi realizada uma gengivectomia em porção distal, para 

permitir a reconstrução em resina composta de carga (Bulkfill). Foi realizada, então uma abertura endodôntica 

suficientemente invasiva, é inserido um cone de Guta percha acessório umectado com vaselina com o intuito de preservar 

o leito do conduto radicular vestibular. Também foi acomodada uma porção de guta percha plastificada selando a 

comunicação do conduto com o meio externo, evitando, assim, o preenchimento do conduto com material restaurador. 

Foi feita a reconstrução da porção vestibular perdida, utilizando resina Bulkfill cor a1 inserida em pequenas porções até 

que todo o processo perdido fosse refeito. Após a reconstrução procedeu-se o tratamento endodôntico, que neste caso 

apresentava uma característica atípica, um pre molar inferior possuindo 2 raízes e 2 condutos distintos. O dente foi 

instrumentando em sua patencia foraminal, aferida por um localizador de constrição apical (romiapex), usando o sistema 

Logic 2 (easy). A obturação foi feita em sua patencia utilizando-se cones de guta percha médium (odous de Deus) 

calibrados e cimento obturador a base de hidróxido de cálcio sem eugenol, Sealapex (Kerr) o acesso coronal foi fechado 

com cimento de ionômero de vidro fotoavivel, Riva Light cure, colocado sobre bolinha de algodão estéril. 

Paciente, então, foi encaminhado para reabilitação protética. 

 

Palavras-chave: LCNC, endodontia, anatomia. 


